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AJANLAS

A Szentlélek-kilenced, amit az Olvas6d a kezé-
ben tart, kettds gylimolcsot teremhet életiinkben.
Egyrészt bevezet benniinket a Szentharomsag sze-
mélyeinek belso titkaba, masrészt segit abban, hogy
a Szeretet Lelkének 0sztonzésére tullépjiink 6nma-
gunkon, 6nzésiinkon, s csaladi, emberi kapcsolata-
inkban valamit visszatiikrozhessiink az adas és elfo-
gadas végtelen harmonidjabol, amely az Atya, a Fill
és a Szentlélek egymashoz fordulasanak jellemzdje.

Ahogy az egyes fejezetek is jelzik: oriilni tudunk
a koriilottiink €16 emberek sokféleségének és 6rom-
mel el tudjuk fogadni dnmagunkat is. Otthonunk s
mi magunk is a Szentlélek hajléka lehetiink, ahol
érezhetd az O jelenléte. Lesz batorsagunk tanusé-
got tenni a megélt igazsagokrol az emberek el6tt, ha
orommel fogadjak, de akkor is, ha kigunyolnak, le-
néznek, mell6znek érte. A Szentlélek-kilenced kiilo-
ndsen nagy értéke, hogy a Szlizanya életén keresztiil
is kozelebb hozza a Szentlélek miikodését. Emellett
megismerkedhetiink a Schonstatt-mozgalom alapi-
tojanak, Kentenich atyanak az €letpéldajaval is.

Nagy lehetdség ez a kilenced a hazasparoknak és
a csaladoknak, hogy kozosen forduljanak Istenhez
a nap folyaman, és hogy ezaltal is novekedjen a
hazassag szentségében megélt szeretetiik, hogy ott-
honuk egyre inkabb szentéllyé, csaladegyhazza for-
malodjék.



Egyhazunk ¢és nemzetiink nagy jubileumi évére
késziilve igen nagy 6rommel ajanlom ezt a kilence-
det nemcsak a Schonstatt-csalddoknak, hanem min-
den keresztény csaladnak.

Budapest, 1998.
Magyarok Nagyasszonya iinnepén

@ . ~

+ Bir6 Laszlo
csaladreferens piispok




BEVEZETES

Piink6sd utan masok voltak az apostolok. Batrak
voltak. Megtalaltak a helyes szavakat. Megértették
ket. Es eré volt benniik. Kivonultak, hogy Jézus
Krisztus 6romhirét tovabbadjak. Es elég erések vol-
tak, hogy fellépjenck a hatalmasok ellenallasaval
szemben. ,,Nem hallgathatunk arr6l, amit lattunk
¢és hallottunk™ (ApCsel 4,20). Vagyis készek voltak
akar a vértantsagra is.

Milyen eré volt az, ami leszallt a gyonge em-
berekre? Milyen vilagossag volt az, amely gon-
dolataikat megvilagitotta és beszédiiket formalta?
Ez a Szentlélek volt, akit Jézus megigért nekik.
Visszavonultak az utolsé vacsora termébe €s ott egy-
szerlien vartak, imadkoztak érte Mariaval egyiitt.

De nem ok voltak az egyetlenek, akikre a Szent-
élek kiaradt. Az apostolok tovabbadtak 6t. A korai
Egyhézban sok adomanya volt a Léleknek. Ezek
hajtéerok voltak az emberi szivekben, hajtoerdk
Istenhez. Ez képessé tette dket arra, hogy mas em-
bereknek jot tegyenek, gyogyitsak oket, jo tana-
csot adjanak nekik, képess¢, hogy értelmezzék az
Egyhaz szamara az idok jeleit, vagy csak egysze-
riien tanitsanak. Ez az isteni és emberi igazsagok
megismerése volt és a hit ajandéka, mely azokat,
akik ezt birtokoltak, képessé tette, hogy mindent
az isteni vilagossag fényében lassanak. Ez az ado-
manyok sokfélesége volt. Csak néhanyat neveztiink
meg koziilik. Voltak a Léleknek adomanyai, me-
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lyekbdl a korai Egyhaz taplalkozott. Ez még ma is
érvényes.

A Szentlélek milkodése sokféle. T6bb, mint az
altalunk ismert hét adomany. Sok adoményat ismer-
jik a Leéleknek, melyekrdl Pal apostol irt. A Janos
evangéliumban mondja Jézus: ,,Aki szomjazik,
j0jjon hozzam és igyék! Aki hisz bennem, annak
szivébdl — az Iras szava szerint — é16 viz forrasai
fakadnak. Ezt a Lélekrél mondta, amelyben a benne
hivéknek kellett részesiilniiik.” (Jn 7,37-39)

A késobbi szazadokban, tehat a kdozépkor koriil,
amikor az allam és az Egyhaz szorosan kapcsolodott
egymashoz, amikor a nyugat kulturajat a keresz-
ténység formalta, mar nem beszéltek olyan sokat a
Lélek adomanyairdl. Az adomanyokat egyszeriien
beépitették az allam és az Egyhéaz életforméjaba.
Egyszertien keresztényként éltek.

Ma masként van. A keresztény nyugat bucsut vett
toliink. Korfordulon éliink. Az elmult kultara egyre
inkabb Osszeomlik. Koziiliink aligha fogja megél-
ni valaki, hogy egy 0j keresztény kultara felépiil-
jon. Sziinteleniil valtozasokkal kell szdmolnunk.
Minden mozgasban van. Egy ilyen helyzetben nem
elegendd arra hivatkozni, amit tanultunk. Ami teg-
nap igen volt, ma mar nem elfogadott, vagy egy-
szerlien rossz lehet. Csak egy példat emlitve: Egy
szorosan Osszetartd keresztény értékrendben az volt
a jo keresztény, aki alkalmazkodott, aki engedelmes
volt, hiiséges volt, hiiségesen tette kotelességét.

Egy olyan kornyezetben, mely, mint manapsag,
nem keresztény tobbé, amelyben a hazassagrol, a
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csaladrol vallott keresztény felfogas egy a sok ko-
zlil, amelyben a keresztény hivatastudat egy a sok
koziil, ahol az egymassal vald érintkezés pillanatok
mive, sziikség van egy 1j tipusu keresztényre, aki
mindig 1j és helyes dontéseket képes hozni, akit be-
tolt a Szentlélek, aki szabad és 6nallo, akinek meg-
van a képessége, hogy érvényesiiljon kornyezetével
szemben, aki tud szeretni ott is, ahol nem értik meg.

A jovo kereszténye olyan ember, akit betdlt és ve-
zet a Szentlélek, vagy nem keresztény tobbé.

Szamolhatunk azzal, hogy Isten Lelke az Egyhaz
és korunk emberi tarsadalmanak felépitéséhez elo-
késziti az adomanyok sokféleségét. A kdvetkezd
elmélkedésekben Kentenich atya vezetésére bizzuk
magunkat és kérjiik 6t, konyorogje ki nekiink azokat
az adoméanyokat, melyek segitenek benniinket, hogy
Isten tervét megvalositsuk életiinkben. Minden hé-
ten a Szentlélek egy kiilonds adomanyarol lesz szo,
melyet Kentenich atyanal megfigyeliink, majd leir-
juk hatékonysagat szamunkra.

Kentenich atya tobbszor kifejezésre juttatta,
hogy a Sziizanya a tulajdonképpeni jel, aki nekiink
a Szentlélekrol hirt ad. Bizonyara mindannyian is-
merjik a galambot, mint a Szentlélek jelképét. Ez a
jelkép megtartja érvényességét, hiszen a Szentiras
kozel visz hozza benniinket. De a Szlizanya egyesiti
magaban a galamb kinyilatkoztato erejét és gazda-
gitja azt. Ezért néziink kilencediink minden hetében
a Szlizanyéra.

Végiil érdemes kidolgozni a pszicholdgiai kiin-
dulépontokat, melyek a Lélek minden adomanyéanal

9



el6fordulnak benniink. Itt egyszeriien az a kérdeés,
mit kell kémiink? Hol vannak a mi hataraink és
gyengeségeink, melyeket a Lélekre akarunk bizni?
Hogy néz ki a Szentlélek utani vagyodasunk?
Minden heti egységnek van egy sajat témaja is.
Ezt a hét kezdetén talaljuk. A szoveg elején és végén
egy imaajanlat talalhat6o. Ezeket az imakat imadkoz-
hatjuk a kilenced idején és 1¢lekben magunkéva te-
hetjiik, mint reggeli és esti imat hasznalhatjuk.
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1. hét
HISZEM, HOGY MEGHIVTAL

Reggeli ima

Mennyei Atyank! Ma emberekkel fogok talal-
kozni. Emberekkel fogok egyiitt élni. Némelyik
emberrel szorosan egyiitt élek. Hazastarsamra és
gyerekeim koziil egyikre vagy masikra gondolok.
Munkatarsamra gondolok; olyan emberre gondo-
lok, aki terhemre van.

Nemcsak én latom ezeket az embereket, hanem
Te is latod Sket. Te gondoltad ki Sket. Es vezeted
Oket. Nem csak nagy teljesitményeik altal vezeted
oket. Gyengeségeik altal is vezeted dket. Vezeted a
masik embert azok altal a gyengeségei altal is, me-
lyek engem zavarnak. Latlak Téged, isteni hatalma-
dat és a masik iranti gondoskodo szeretetedet.

De még tobbr6l van itt szo. Te kivalasztottad azt
a masik embert. Az az ember, akivel ma talalkozom,
akivel egyiitt élek, sokat jelent neked. Te meghivtad
ot. Feladata van. Helye van terveidben, mint ahogy
nekem is helyem van terveidben.

Kiildd el nekem Szentlelkedet! Kiildd el Lelkedet,
hogy meglassam a masikban a Te fényedet! Hogy
megérezzem, Te kivalasztottad 6t, hogy & fontos
szamodra. Engedd, hogy a kdrnyezetemben ¢é16 em-
bereket a Te terved fényében lassam! Es ha jonak
latod, engedd, hogy kicsit megértsem, mire hivtad
meg a masikat. Engedd, hogy felismerjem, mire te-
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remtetted 6t. Es ajandékozz nekem egy keveset ab-
bol az 6rombol, melyet Te benne lelsz. Amen.

Kentenich atya életébdl

Kentenich atya 1912 vége felé lett spiritualis
(lelkivezetd) kozosségének didkotthonaban. Mar
kezdetben meghirdette programjat: szilard, szabad,
papi jellemmé akarjuk magunkat nevelni. Ez Maria
oltalma alatt valosuljon meg. Egy szervezetet te-
remtiink egymassal, melyben kdzosen toreksziink a
szabad, er0s ember felé.

Masfél évvel késobb Kentenich atya a fiukkal
egy Maria-kongregaciot alapitott. Mivel szabad
embereket szeretett volna nevelni, gondoskodott
rola, hogy a fiatalok a kongregacioban maguk tevé-
kenykedhessenek. A fiatalok kezében volt a vezetés
akkor is, ha egy papé volt a végso felelOsség.

A fiatalok gytiléseket tartottak és kdlcsondsen se-
gitették egymast az dnnevelésben. Beszélgetéseket
folytattak egymassal példaul arrol, mit lehetne ma-
jusban a Szlizanyanak ajandékozni, vagy hogyan
lehetne a mindennapi életet kihasznalni, hogy a
kozosség szebben alakuljon. Az egész alkotasban,
melyet Kentenich atya alapitott, az ifjisagi vezetok
kulcsszerepet jatszottak. Kentenich atya nem indi-
tott el semmit, amit nem ezek az ifjusagi vezetok
hordoztak. Ilyen volt a k6zosség, amit megteremtett.
Es ezeket a vezetSket Kentenich atya a Sziizanyatol
kérte. Egyszertien hitte, hogy egy fiatal, aki kdzos-
ségében vezetdi feladatot latott el, isteni hivatas
hordozoéja. Ugyanakkor igy szolt a Sziizanyahoz:
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Fordulj oda ehhez vagy ahhoz a fiatalhoz. Kérd neki
az isteni hivast, hogy a kdzosségben vezetové val-
jon. Es aztan ugy is tekintette éket, mint fiatal em-
bereket, akiket Isten hivott meg egy feladatra. gy
latta oket, hogy feladatukat a Szentlélekt6] hordoz-
va, isteni ero altal vezérelve végzik.

Elete folyaman Kentenich atya szamos kozossé-
get alapitott: a Maria-ndvérek kozosségét, a Schon-
statt Lanyok Ko6z0sségét, két kozosséget a Schonstatt
Anyaknak, a Schonstatt Asszonyok Intézetét, a Nok
Szovetséget, a Nok Ligajat, a Maria Testvéreket, a
Férfiszovetséget, a Férfimozgalmat, négy kiilonfé-
le papi mozgalmat, harom kiilonb6z6 csaladi ko-
zOsséget, a Betegek és a Fiatal Férfiak K6zosségét.
Kozosségek sokféleségeit, amelyek mindegyike is-
teni hivatast hordozott. Es kezdetben ott allt az alapi-
to hite: Isten egy eredeti meghivast adott. Isten rajta-
tok keresztiil egy egészen konkrét, eredeti feladatot
szeretne megvalositani az Egyhazban ¢és a vilagban.
Es ezek a meghivasok Kentenich atya nagy miivé-
ben igazan sokoldaltiak voltak. A Schonstatt Atyak
kozosségébdl egy pap, vagy a Maria Testvérek ko-
z0ss€gébodl egy mérndk kiilsbleg nézve egész mas
tevékenységet folytat. De egy kozds benniik: isteni
hivast kovetnek. Isten véalasztotta ki Oket.

A Szentlélek adomanya:
hit a masik ember hivatasaban

A kozosségben, melyet Szent Pal Korintusban
alapitott, ziirzavar volt. Es ez a ziirzavar éppen a
Szentlélek adomanyai altal keletkezett. Sokféle
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adomany volt a kdzosségben. Ott volt a nyelveken
beszélés adomanya. Ez a gyengéd szeretet beszéde.
Emberi teriileten is van hasonlé. Ha egy fiatalember
a kedvesét szereti, nagyon konnyen el6fordulhat,
hogy gyengédségében értelmetlen dolgokat mond.
Ez a beszéd akkor nem lizenet kdzlése, hanem hang,
a szeretet hordozoja. igy van ez a nyelveken beszé-
lésnél is. Itt a hang és a beszéd csak a szeretet hor-
dozoja.

Van mas lelki adomany is. A préfétalas adoma-
nya: az az adomany, mely megmondja a kozos-
ségnek, hogy mit akar Isten itt és most, mi fontos
a szamara. Az ismeret szava: Isten terveinek és az
isteni igazsagoknak vilagos latasa. A gyogyitas ado-
manya: az a képesség, hogy egy embernek, aki be-
teg volt, gydgyulast vagy enyhiilést szerezzen. A jo
tanacs adomanya, a lelkek megkiilonboztetésének
adomaénya, és még sok mas. Es ott ezek a lélekhor-
dozdk vitdban voltak egymassal.

Ebbe a ziirzavarba vitte be Szent Pal Krisztus
misztikus testének nagy képét. Mindnyéajan Krisztus
teste vagyunk. Ennek a testnek kiilonb6z6 tagjai
vannak. Minden tagnak mads szerepe van. De min-
den tag — kérem — fedezze fel, hogy mas tagok is
vannak, melyeknek més szerepiik van: ,,Nem mond-
hatja a szem a kéznek: nincs rad sziikségem” (1Kor
12,21). Az Egyhaz mint kdzosség, az Egyhaz mint
misztikus test csak akkor tud élni, ha egyik a ma-
siknak azt mondja: hiszek a te eredeti hivatasodban.
Ha nem is értelek meg, hiszem, hogy Isten téged
is meghivott. A masok meghivasaban val6 hit nem-
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csak egy szocialis erény, amit egy ember sajatjanak
tud mondani, hanem voltaképpen a keresztények
egylittélésének az alapja is.

Amit Kentenich atydnal megfigyeltiink — 6 hitt
vezetdinek hivatdsdban — az a mai Egyhazban,
mely olyan sokféle és sokrétii, egy felismerési fo-
lyamatta valik. Mi, mint keresztények, mindenki
a maga modjan, egy eredeti hivatas hordozoi va-
gyunk. A masik mas, de meg van hivva, Isten kiva-
lasztotta. Es életiink kis hétkoznapi aprosagaiban is
¢lni kell benniink annak a hitnek, hogy a mésiknak
is van értelmes feladata. Az aruhaz pénztaranal a
holgynek éppen az a hivatasa, hogy a pénztart szol-
galja. A tanarnak a hivatasa, hogy tanitsa diakjait.
A héaziasszony és anya gondoskodjon az otthon jo
légkorérdl. A feladat mogott, amit egy ember végez,
a Mennyei Atya akarata all. {gy latjuk 6t, a mésikat,
a baratot, a hazastarsat, gyermekeinket.

Maria és a Szentlélek miikodése

Maria a kanai menyegzon gondjat viselte a nasz-
népnek, akik egyiitt iinnepelték az eskiivét. Es latta
a feladatat, hogy most mindenkinek egy szép linne-
pet szerezzen. A nagysag a kicsiben rejtzik. Fontos
volt Marianak, hogy az ifju par linnepe sikeriiljon.
O akarta ezt. Egyszertien beleérezte magét ezeknek
az embereknek az életébe. Nem csak az linnepre
gondolt, hogy egyiitt innepeljen 6, a nazareti Maria,
hanem beleélte magat az ifju par helyzetébe, akik
iinnepelni akartak a tobbiekkel. Ok ketten természe-
tesen kicsit izgatottak voltak. Természetesen mind-
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ennek sikeriilnie kellett, természetesen... Es akkor
elfogyott a bor. Maria érezte, rossz, hogy nincsen
tobb bor. Odament Jézushoz és azt mondta: nincs
tobb boruk.

Ezen az eseten gondolkodva megszoktuk, hogy e
csodat a Szlizanya hite mintegy eldcsalta Jézusbol.
Most gondoljunk valami masra. A Lélekre gondol-
junk, aki az ember nemes akaratat beliilrél hordoz-
za. Mariara gondolunk, aki az ifju par nemes szan-
dékat bensejében hordozta és észlelte az akadalyt.
Eszlelte az akadalyt: nem volt tobb boruk. Es ezért.
Mintha ezt mondta volna az ifju parnak: Az most a
ti feladatotok, hogy szép iinnepet tartsatok. En részt
veszek ebben, gondoskodni akarok arrol, hogy si-
keriiljon.

gy hat a Szentlélek: bensénkbél indul ki, szi-
viinket atlelkesiti, a lelkesedést meg6rzi €s mindent
athat. A Lélek megeérzi, hol van torekvés és azt be-
teljesiilésre vezeti. A Sziizanya megérezte ezt. O
a jelképe a Szentléleknek. Kés6bb az Egyhaz sok
nagyja Mariara bizta eredeti hivatasat. gy volt ez,
amikor Loyolai Szent Ignac uj atjat elkezdte. Azzal
kezdte, hogy egy éjszakan at lovagi diszérséget tar-
tott a Sziizanya képe el6tt. A Sziizanya kozelsége
és az 6 nagy hivatasa Osszetartozott. Itt tudjuk talan
sajat hivatasunk torténetét is felidézni és megallapi-
tani, hogy a Szlizanyahoz valo kozelségiink koze-
lebb hoz minket sajat hivatdsunkhoz. Ez az ¢ ttja.
Beleéli magat a hozzafordulo helyzetébe, felfedezi
benne az isteni szandékot, az isteni hajtoerot és se-
giti 6t. A Szentlélek is igy miikodik.
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Vagyodasunk

Aki a Szentlelket kéri, nem eléadast tart, hanem
kér. Nézziik egyszeriien, hogy van-e okunk kérni.
Van-e okunk kérni a Lélek adomanyat, amit igy ne-
vezhetiink: ,,az isteni meghivasban val6 hit”. Van.
Amiért pedig a Szentléleknek ezt az adomanyat kér-
jiik, annak oka a ,,te”, a masik ember feletti homaly.

Természetesen szeretjiik az embereket. Természe-
tesen szeretiink minden embert, ugy, ahogy egy ke-
resztényhez illik. De vannak kiilonbségek. Egyes
embereknél ez nem esik neheziinkre. Ha némely
embert lelkileg megérintiink, ez spontin Oromot
okoz nekiink. Oriiliink az értelemnek, amely ma-
sok életében van. De vannak emberek, akik homa-
lyosak szamunkra. Néha olyan emberek is ilyenek,
akiket szeretiink. Egyszertien nem értjiik oket. Ez
fajdalmat okoz. Itt nem a rokonszenvrdl vagy az el-
lenszenvrdl van szd. Itt a megértésrol vagy a meg
nem értésrol van szo. Ha valaki megért valakit, a
rokonszenv nem probléma. Ha valaki nem ért meg
valakit, a rokonszenv ennek ellenére lehetséges, de
megmarad a ,,te” f616tti homaly.

A mi vagyodasunk tehat: odafordulunk a Joisten-
hez és kérjiik a Szentlelket, és a Szentlélek képessé
tesz, hogy tisztelettel és tapintatosan, vildgosabban
lathassunk masokat beliilrdl. A Szentlélek iste-
ni fényt ajandékoz nekiink, és ha a masikat isteni
fényben latjuk, akkor 6 beliilrél sugarzik. Ez a fény
beszEl az 6 hivatasarol, élete értelmérdl, sajatossa-
ganak értelmérol.
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E fénynek, a Lélek adomanyanak, van egy egész
egyszerl jele: oriiliink a masiknak. Ha érezziik ezt
a spontan 6romot, akkor Gjra és Gjra 6romot okoz
barmi, amit a masik mond, tesz, tervez vagy akar
elmulaszt.

Tehat a Léleknek arrél az adomanyardl van szo,
amelyet ,,az isteni meghivasban valo hit”-nek neve-
zlink. Szabad kérniink a Léleknek ezt az adomanyat,
mert konnyebbé teszi a szeretetet. Es szeretetre va-
gyunk hivatva.

Amikor Szent Pal azért kiizd, hogy korintusi ko-
z0ssége Krisztus misztikus testének képét elfogad-
ja, amikor azért kiizd, hogy egymads hivatasat ba-
ratsaggal elfogadjak, nagy gondolatkorbe illeszti be
a szeretetr6l sz616 jol ismert himnuszat. A szeretet
mindent elhisz, ezt irja. Mindent elhisz, mindent el-
visel, mindent eltiir. Es ez konnyebb, ha lelkiinkben
atérezhetjiik, hogy a masik embert is az Isten hivja,
¢s 6 is Isten meghivasat koveti.

Sok ember gy tapasztalta meg ezt az adomanyt,
hogy kapcsolatba keriilt Kentenich atyaval. Ereztiik,
hogy 6 hisz benniink. Ez a lelki adomanya feléb-
resztette a sajat magunkban valo hitet, hogy nekiink
is van isteni hivatasunk. J6 volt vele talalkozni.

Esti ima

Szentlélek, magassagbeli Lélek! Te leszalltal
Jézusra a Jordanban val6 keresztségekor és 6 meg-
kezdhette nyilvanos miikodését. Te kinyilatkoztat-
tad magad az apostoloknak és ok egy nagy hivatas
hordozo6i voltak. Te az Egyhaz sok szentjének kinyi-
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latkoztattad magad és ok fénny¢ valtak kdrnyezetiik
szamara. Kentenich atya miivében is latunk Téged.
Az 6 kdzbenjarasara add nekiink a kegyelmet, hogy
mondhassuk masoknak: hiszem, hogy Isten meg-
hivott téged! Add nekiink a fényt, hogy masokban
szent Isteniink miivét meglassuk! Add a fényt, hogy
masok szivének rezdiilésében Isten tervét fedezziik
fol, mely akar gyengeségeken, hibakon, s6t bling-
kon keresztiil is megvalosulhat!

Sok emberrel taldlkoztunk ma. Mondhatjuk ne-
kik, vagy talan egyikiiknek, aki kiilon6sen megra-
gadott minket, nyugodtan és egyszerlien: hiszem,
hogy Isten meghivott téged. Add meg ezt nekiink,
Szentlélek! J6jj, Te magassagbeli fény! Amen.

Ima Kentenich atya boldoggad avatdsaért

Ordk, Szentharomsagos Isten! Schonstatt ala-
pitdja az irantad és Egyhazad iranti szeretetbdl
torekedett mindig a Te akaratodat teljesiteni €s az
embereket szamodra megnyerni. Add meg neki
Maria, Schonstatt Haromszor Csodalatos Anyja és
Kiralyndje altal, amit szamomra kér, és ajandékozd
neki miel6bb az oltar dics6ségét, hogy még alda-
sosabban fejtse ki tovabbra is hatasat érted és a Te
foldi orszagodért. Amen.
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2. hét

AMIM VAN, NEKED ADOM,
ES EZ VALOBAN SIKERUL IS

Reggeli ima

Mennyei Atyam! Van szam, tudok beszélni. Néha
megértenek és ez jol esik. Maskor pedig, amikor
szivesen megosztanam valakivel, ami a szivemet
nyomja, felmeriil bennem a kétely, vajon megér-
tenek-e. Idénként valodi megértésre talalok, €s ez
olyan, mint egy csoda. Ott, ahol egész valommal
kiizdok, el6fordul, hogy hatastalan marad, de mas-
hol valamit csak futdlag jegyzek meg, és szavaim
mégis célba érnek. A velem beszélé megért engem,
szandékomat magaénak érzi.

Ha szavaimat Lelked kiséri, célba talalnak. Ha a
Lélek iranyitja a velem besz¢éld szivét, akkor meg-
ért engem. Akkor a Lélekben beszélek. Kérlek, add
nekem ma a Lelket. Add Atyam, hogy a Lélek altal
szoljak, és igy masok is megértsenek. Kérem Toled
ma a Lelket, hogy azt a sz6t mondjam, melyet a
masik megért; a Lelket, aki altal a sz6 a masiknal
célba talal. Kérem a Lelket, aki képessé teszi a ve-
lem besz¢l6t arra, hogy szavaimat sajatjanak érez-
ze. Kérlek, kiildd el Lelkedet a hétkdznapi dolga-
imba, a tarsas kapcsolatomba, a munkatarsaimmal
és a bardtaimmal vald viszonyomba. Kiilonosen
kérlek, hogy kiildd el Lelkedet azokba a kapcsola-
taimba, ahol nehezemre esik a beszélgetés. Araszd
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ki Lelkedet azokra a teriiletekre is, ahol apostolként
tevékenykedem. Add, hogy valoban a Lélek tolma-
csolja masoknak a szavaimat.

Kentenich atya életébol

A fiatal spiritudlis, Kentenich atya egy napon
megkérte tanitvanyait, hogy irjak le mindazt, ami
eldadasai soran megérintette oket. A fitk hozzalat-
tak a munkanak. Kentenich atya a fogalmazasok
olvasasa kozben nem birta elfojtani mosolyat. Az
elmondottakbol sok dolgot megértettek. Némely
ménye volt, mas részletek pedig el sem hangzottak.
Engling Jozsef irasa azonban kivételt képezett. Ezen
a szovegen érz6dott, hogy 6 a hallottakat nem csak
felfogta, hanem életre is valtotta. Engling Jozsef
zsenialis munkatarsnak bizonyult.

Kentenich atya megtapasztalhatta, hogy van
valaki, aki mindent megértett. Eletében késébb is
gyakran ismétlodott ez a megtapasztalas. Sokan la-
togattak eldadasait, kurzusait és a vele valo talalko-
zas életiiknek 10j iranyt szabott. Megprobaltak atiil-
tetni a hétkoznapi életbe mindazt, amit Kentenich
atya tanitott nekik. Ami beldle ,,kidradt”, azt masok
felfogtak és életre valtottak. Természetesen a felfo-
gasban adddtak kiilonbségek, mint ahogyan ez ko-
rabban a fitknal is volt. De a folyamat nem szakadt
meg halalaig. Hallgatéi szemszogébdl igy festett:
Valami ,,megérintett” és ez az ,erintés” jO érzést
valtott ki. Az ember értelmet talalt a sajat életében,
felfedezte Isten mitkodését az események, a torténé-
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sek hatterében. Elvezette a hallgatot a Sziizanyaval
kotott szovetségre és megtanitotta arra, hogyan
kell a hétkéznapokat naprol napra szeretetben
megélni és hogy tudja a keresztet és a szenvedést
Krisztusban az Atyanak ajandékozni. Ezen a héten
a Szentléleknek éppen ezt az adomanyat kérjiik:
tudjuk kozvetiteni, amit mondani akarunk. A hatas,
amit Kentenich atya szavai és tevékenysége kival-
tott, mutatja, hogy vannak megértésbeli kiilonb-
ségek, és hogy a Lélek valoban ott fiij, ahol akar.
El6fordult, hogy Kentenich atya egy fontos iizenetet
mégsem tudott jol ,,tolmacsolni”, habar 6 megtett
minden téle telhetét. Ezekben Isten arra tanitotta,
hogy az igazi ,,atadas” a Lélek miive, nem pedig a
zsenialis ember teljesitménye. A Lélek ott fij, ahol
akar. De milyen jo, ha fu;.

A Szentlélek adomanya:
tovabbadni mindazt, ami benntinket gazdagit

Péter és Janos felmentek a templomba imad-
kozni. Ott volt egy sziiletésétdl fogva béna ember.
Naponta odatették a templom bejaratahoz, hogy ott
kolduljon. Pétertdl is alamizsnat kért, erre 6 igy va-
laszolt: ,,Eziistom, aranyam nincs, de amim van, azt
neked adom: A nazareti Jézus nevében kelj fel és
jarj!” (ApCsel 3,6)

Amit Péter mondott, eljutott a masik emberhez és
hatott. Csoda tortént. A béna jarni tudott. Altalaban
nem kockéztatunk ilyen nagy szavakat, de a kimon-
dott szd valtozast idézhet el6 a masikban. Talan
nem tudja Gjra mozgatni bénult tagjait, de a lelké-
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ben valami 1j sziiletik. Ez az, ami szavunkra torté-
nik. Minden sz6val adhatunk valamit, ami a masikat
gazdagitja és pozitiv iranyba valtoztathatja. Ez ér-
vényes minden hétkdznapi kozlésre és még inkabb
all a komoly beszélgetésekre. Van egy adomanya a
Szentléleknek, melyet a kovetkezd szavakkal lehet
leirni: amim van, azt neked adom, és ez sikertil.

Ez az adomany kiilonosen akkor hatasos, ha ab-
bol adunk tovabb, ami minket gazdagit. Péter hitte,
hogy Jézus ugyanaz ¢€s ugyanugy cselekszik tegnap,
ma és mindorokké. Ebbdl a hitbdl beszélt és sza-
vai hatottak. Ha egy embernek azt mondjuk: ,,Isten
kezében tartja az életedet”, és magunk is elhissziik,
hogy O a mi életiinket is kezében tartja, akkor a
Lélek megeleveniti a szavainkat és a masikban hitet
ébreszt. Ha oriiliink, 6romiinkkel masokat is ,,meg-
fertdzhetiink”. Ha batrak vagyunk és bizakodunk,
akkor ezt méasoknak is at tudjuk adni. Az adas folya-
mata azonban sajatsagos. Nem elegendd csak tud-
ni az igazsagot vagy pusztan oOriilni. Hogy mindaz,
ami bel6liink kiindul, a méasiknal ,,célba érjen” és
Ot valoban gazdagitsa, a Lélek jelenléte sziikséges.

Maria és a Szentlélek miikédése

A Szlizanya meglatogatja nénjét, Erzsébetet, és
koszonti 6t. Abban a pillanatban, amikor a Sz{izanya
koszonti Erzsébetet, kiarad ,,valami”, ami nemcsak
Erzsébetet érinti meg, hanem magzatat is méhében.
A Sziizanya 6rémét hordoz magaban, az OROMOT
hordozza magéaban. Es ezt hangosan ki is fejezi a
Magnificatban. Ezt megel6zéen azonban a kovet-
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kezd torténik: a Szlizanya iidvozli Erzsébetet €s a
Lélek altal atadja neki a benne 1év3 6romet. Es a
Lélek meg is vilagositja 6t: Erzsébet felismeri, hogy
mi, illetve ki Maria 6romének valddi forrasa.

Itt magyarazatot kapunk arra, hogy a katolikusok
miért keresik fel oly szivesen a Maria-kegyhelyeket.
Akit megérint Maria, megtapasztalja, hogy valami
sugarzik beldle. A Szentlélek kiséri a Sziizanya tet-
teit. Pontosabban meghatarozva: az emberek meg
vannak gy6zédve a Sziizanya mélységes gondos-
kodasardl, torédésérdl. Ez az anyai gondoskodas az
¢let apro gondjaira is kiterjed. Errdl tesz tanusagot
az a szamtalan halaado6 tabla a kiilonb6z6 kegyhe-
lyeken. Az emberek biztosak abban, hogy Maria
hathatos kozbenjard. Maria ,,hatasa” és a Szentlélek
mikodése nagyon hasonld. Csendes, lagy, mint a
galamb szarnyalasa, de mégis hatarozott és hatésos.
Egy kegyhelyen a Szlizanyaval val6 talalkozas meg-
nyugtatja az embereket, elégedettebbek, kiegyensu-
lyozottabbak, vidamabbak lesznek és biztonsagban
érzik magukat. Ez torténik akkor is, amikor a ma-
sokhoz intézett szavainkat a Szentlélek hordozza.

Vagyodasunk

A tarsas kapcsolatokban manapsag inkabb a kom-
munikacié hidnyat tapasztaljuk. A sziilébnek nagy
nehézség komolyan beszélni kamaszodd gyermeké-
vel. Ellentétes véleményt képviseld partok, csopor-
tosulésok csak nehezen talaljak meg a kdzos hangot.
Aki nap mint nap az ellentmondésok siiriijében él,
jol tudja, milyen nehéz megértetni magat. Alantas
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inditékok feltételezése, masok tetteinek elemezge-
tése, félremagyarazasok, szavakbol és szo0sszefiig-
gésekbdl levont messzemend kovetkeztetések nehe-
zitik a megértést. Ez utobbi egy kis magyarazatra
szorul: két embernek egészen kiilonbozo karakteri
apja volt. Az egyik apa josagos, de néha talsagosan
engedékeny, a masik pedig erds, kemény, konyorte-
len és kovetkezetes volt. Ez a két személy az ,,atya”
szon egészen mast ért és a tekintélyhez is teljesen
masként viszonyul.

Sokan manapsag egymastol egészen eltérd kor-
nyezetben élnek, eltéré kornyezetben nottek fol.
Szamukra a ,,csalad” sz6 mast és mast jelent. Az
egylttélés eltéro feltételek kozott valosul meg.
Korabban nem igy volt, hiszen a merev szokasok
egy vilagos keretet adtak. Itt érkezilink el korlata-
inkhoz, hiszen amikor egymadssal beszélgetiink,
nem csupan a masik emberhez sz6lunk, hanem egy
masik, t6liink idegen élettérrel keriiliink kapcsolat-
ba, amikor ebben a teljesen mas élettérben probal-
juk megértetni a masikkal a sajat elképzeléseinket.
Természetesen, az emberi képességeink is korlatol-
nak. De minél inkdbb meg akarjuk értetni magun-
kat, annal vildgosabban tapasztaljuk meg egyéni
korlatainkat. Sziikségiink van a Szentlélekre, aki a
szavainkat eljuttatja a masik ember szivébe.
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Esti ima

J6jj Szentlélek, Te szelid hatalom, szivek vizsga-
16ja!

J6jj Szentlélek, Te vagy a fény, aki kdzvetitesz az
emberek kozott!

J6jj Szentlélek, Te vagy a meghitt melegség, aki
masokkal elhiteti a joszandékomat!

Jojj Igazsag Lelke, ki feltarod a rejtett dolgokat!

J6jj Szentlélek, s kisérd szavaimat és cselekede-
teimet, hogy azok valoban célba érjenek!

Juttasd el 6romomet a masik emberhez! Juttasd el
bizakoddsomat a masik emberhez! Juttasd el er6met
a masik emberhez, az er6t, mely Te vagy személye-
sen. Juttasd el igyekezetemet és aggodalmamat a
masik emberhez!

J6jj Szentlélek és add, hogy megértsiik egymast!
Te Kentenich atyat képessé tetted, hogy erdvel szol-
jon. Te kisérted szavait. Te megéreztetted vele, hogy
Rad van utalva. Felismerte, hogy nem csak a képes-
ségei altal tud hatni, hanem Te vagy az, aki a szavait
hitelessé teszed. Mint ahogy a madarat sem csak a
széarnyai, hanem a leveg0 is hordozza.

Jojj el hozzank is Szentlélek, aki Kentenich atya
tarsa voltal.

Jézus Krisztus Lelke, aki a keresztségekor le-
szalltal ra és hatalmat adtal szavainak; apostolok
Lelke, Szent Egyhazunk Lelke, aki évszazadokon at
hordoztad Krisztus szavait, hordozd az én szavai-
mat is, melyeket Jézus nevében mondok. Amen.
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Ima Kentenich atya boldogga avatasaért

Ordk, Szentharomsagos Isten! Schonstatt ala-
pitdja az irantad és Egyhazad iranti szeretetbdl
torekedett mindig a Te akaratodat teljesiteni és az
embereket szamodra megnyerni. Add meg neki
Maria, Schonstatt Haromszor Csodalatos Anyja ¢és
Kiralyndje altal, amit szamomra kér, és ajandékozd
neki mielobb az oltar dicsdségét, hogy még alda-
sosabban fejtse ki tovabbra is hatasat érted és a Te
foldi orszagodért. Amen.
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3. hét

EGYEDI ES MEGISMETELHETETLEN
VAGYOK

Reggeli ima

Mennyei Atyam, miel6tt a 1étbe hivtal volna, mar
gondoltal ram. A teologusok szerint valojaban 6rok-
tél fogva elterveztél engem. Egyszeri gondolatod
vagyok, ezért egyedi és megismételhetetlen.

Nem mindig tetszem magamnak, s6t némely do-
log egyaltalan nem tetszik magamon. Szivesen ven-
nék olyan képességeket, amelyekkel nem rendelke-
zem; mas tulajdonsdgaimat viszont még nem igazan
fedeztem fel. Masmilyennek szeretném latni ma-
gam. De ha mélyen magamba tekintek, felismerem
¢és felfedezem teremt6 szavadat, mely életre hivott.
Egészen egyedi elgondolasod vagyok Krisztusban.
Nemcsak az arcom és a kiilsé tulajdonsagaim egye-
diek, hanem a szellemem, az érzéseim, a gondola-
taim és a tapasztalataim is. gy egészen egyedi va-
gyok.

Igent mondok magamra, mert téled szarma-
zom. Igent mondok magamra, mert Te az egyé-
niséget szereted. Igent mondok magamra. Ezt az
igent azonban nem mindig kénnyti kimondani. A
szeretet lendiiletével fordulsz felém. Ugyanazzal a
szeretettel, mellyel az Orok Ige felé, Fiad felé for-
dulsz. Benne alkottal egyedivé és benne szeretsz
engem. A szeretet kiaradasa, mely 1étemet hordoz-
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za, maga a Szentlélek. Kiildd el ma nekem, Atyam,
Szentlelkedet, hogy a magamra kimondott igent az-
zal az 6rommel mondjam, amellyel Te is Gjra és Gjra
kimondod. Amen.

Kentenich atya életébol

Kentenich atya, miutan 1918. julius 18-an meg-
kapta a jogot, hogy szabadon dolgozhasson az
apostoli szovetségért, a kdvetkezdket irta a kerek 6t
évtizedes munkassagara valo visszatekintés soran a
Schonstatt-mozgalom felépitéséért folytatott tevé-
kenységérdl: ,,Kolb atya provincialis egyik utolsé
gesztusa volt, hogy engem felmentettek. Engersbe
mentem, hogy az utddomnak mindenben szabad
kezet adjak. Egy olyan palyara léptem, mely veszé-
lyes szakadékok mellett, sotétségen és éjszakan at,
egészen ismeretlen utakon a legmagasabb csticsra
vezetett. Egyetlen kotél volt, melybe kapaszkodva
el lehetett tajékozodni, mégpedig az isteni gondvi-
selésbe vetett hitem, mely 1épésrdl 1épésre tovabb
és eldre vezetett engem. Hogy mennyire volt ka-
landos ez a vallalkozas, azt igazan az sejtheti meg,
aki ismeri a vilag, az Egyhaz és a tdrsadalom akkori
helyzetét. A ,,s6tétbe ugras” kifejezés csak egy tore-
dékét adja vissza a valosadgnak. Ez mindjart annyit
jelentett, hogy a semmibdl kellett egy hatalmas és
4j vilagot teremteni. A kaland merészsége és nagy-
saga azaltal is fokozddott, hogy én akkoriban ha-
lalos beteg voltam. De ez engem egy cseppet sem
zavart. Szamomra a test gyakorlatilag nem létezett.
Ejt nappalla téve dolgoztam, és nagy, vilagméretii
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elképzelésben éltem. De mivel mindaz, ami el6ttem
eszményként lebegett, életidegennek és merésznek
tlint, igy kénytelen voltam ezt csendben és titokban
drizni a szivemben.”

Ebbol a szovegbdl megérezhetiink valamit az
Isten emberének maganyossagabol. De kitlinik be-
16le az egyediségre ¢és az egyéni utra mondott igen
is; tovabba az, hogy minden napr6l napra, megujul-
va teljesedik be. Kentenich atya masoknal is szor-
galmazta ezt az életmodot, mely ra oly jellemzd
volt. Ordme telt az egyéniségekben. Ez nem csak
a személyes idealrol vald tanitasaban jutott kifeje-
zésre, mely szerint minden ember Isten egyedi el-
gondolasa és az ember ebbdl a tudatbol kiindulva
fejlédhet. Ez mutatkozott meg az emberekkel valo
mindennapi kapcsolataban is.

Milwaukee-i szamiizetése alatt Kentenich atyat
meglatogatta egyszer két pap, akik — finoman szélva
—igen dinamikus személyiségek voltak. Az els6, amit
Kentenich atyaval kozoltek, az volt, hogy prédikaci-
os stilusa nagyon elavult. Kentenich atya ezt kdveto-
en egy masik latogatdjanak 6szinte drommel nyilat-
kozott roluk: ,,Egyéniségek mindketten, ugye?!”

Sét adodott olyan eset is, amikor még azt a kezde-
ményezést is Oszinte orommel fogadta, ami egyene-
sen keresztiilhuzta sajat elképzeléseit, terveit. Mikor
a kollégiumban az 6t koriilvevo fiatalok kdzt meg
akarta alapitani a Maria-kongregaciot, akkor ezt a
jol bevalt modszere szerint tette: felvetette az Otletet
néhany vezetdnek, hogy ok probaljak megnyerni a
kozosséget az ligynek. Sokan nem partoltak a Maria-
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kongregacio alapitdsat. Nem akartak egy ,,kékmas-
nis egyesiilet” tagjai lenni, st Osszefogtak és egy
szabalyos ellenpropagandat fejtettek ki. Nagy volt
erre a csodalkozas, mikor Kentenich atya a ,,forra-
dalmarok” mozgalmat nyilvanosan térvényesitette.
Természetesen megkovetelte a tisztességes szellemi
harcot. Az a tény, hogy ellenfeleit tamogatta sajat
kezdeményezésiikben, mély nyomot hagyott a tuda-
tukban. A kérnyezetében elismert volt az egyediség!

A Szentlélek adomdanya:
igen sajat eredetiségiinkre

Az dnmagunkra val6 igent mondas képessége va-
l6jaban a Szentlélek adomanya. Ez annak a személyes
igennek a megismétlése, melyet az 6rok Atya egyen-
ként kimond az emberekre. Isten minket Krisztusban
alkotott és a Szentlélekben szeret. A szeretet, melyet
az Atya a Fianak ajandékoz, s amely megtestesiil a
Szentlélekben, elér minket is. Ez az a Lélek, aki be-
tolt minket. Nem a Lélek az, aki el6ttiink all, és adja
szeretetét. Nem a Lélek az, aki kiviilrol kozli, hogy
értékesek vagyunk, hanem a Mennyei Atya. O az,
aki eldttiink all, és adja Szentlelkét, mely atjar min-
ket, s tolmacsolja benniink a rank kimondott atyai
Igent. A Lélek atitat minket és 6romot talalunk sajat
magunkban. Oriiliink a létiinknek. Jonak talaljuk,
hogy olyanok vagyunk, amilyenek. A hibainkon,
gyengeségeinken csak mosolygunk. A Lélek az, aki
felfakasztja benniink a magunk f6l6tt érzett 6romet
és kimondja nekiink: ,,En egyedi és megismételhe-
tetlen vagyok, és ez jo igy”.
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Ez a Lélek hajt minket, hogy minél jobban bont-
suk ki 6nmagunkat. Manapsag sok sz6 esik a ma-
gunkra talalasrdl és az Onmegvalositasrol. Nem
szabad figyelmen kiviil hagyni, hogy sokféle erd
létezik, ami a valddi kiteljesedést gatolja. Késobb
még sz6 lesz errdl. 1dézziink el azonban egy kicsit
a Sziizanyanal, aki a Szentlélek egyik szimboluma-
ként hiven tiikrozi a Lélek mikodését.

Maria és a Szentlélek miikodése

Szlizanya nagy Ooromét lelte sajat magaban. Ezt
mondja ki a Magnificatban is: ,,Boldognak mond
engem minden nemzedék.” Ki mondhatja ezt el ma-
gar6l? Valaszunk: alapjaban véve mindenki. Majd
odaat a mennyorszagban valddi figyelemmel fordul-
nak felénk és drvendezni fognak nekiink, sokkal in-
kabb, mint jelenleg itt a f61don. A foldi 1étben ebbdl
a szempontbol is sok esetben nagyon nyomortisagos
a helyzetiink. De egyszer majd mondhatjuk, mint a
Sziizanya: ,,Boldognak mond engem minden nem-
zedék.” Maria aztan igy folytatja a Magnificatot:
»Mert nagyot miivelt velem a hatalmas €s szent az
0 neve.” Valojaban errdl van sz6: ha felfedezziik
magunkban az isteni teremtd hatalom és az isteni
szeretet aradasait, akkor jonak latjuk magunkat. A
Sziizanya kozelsége a Szentlelket kdzelebb hozza.
Tarjuk ki a sziviinket, hagyjuk, hogy ezek a sza-
vak atjarjanak benniinket és mondjuk vele egyiitt:
,Boldognak mond engem minden nemzedék, mert
nagyot miivelt velem a hatalmas, és szent az 6 neve.”
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Vagyodasunk

A feltétel nélkiili onelfogadas bizony meglehe-
tésen nagy falakba iitkozik. Mindjart els6ként em-
lithetdk a gyermekkori élmények: neveltek minket.
Minden nevelési aktus egy masodlagos iizenetet is
hordozott: veled nincs minden rendben. Minden
sziil6i kritika, még ha jogos is volt, ezt az lizenetet
is sugalmazta. fgy a benniink egyre novekvé 6rom-
hoz, hiszen a sziileink oriiltek nekiink, tiromként
egy masik tizenet is vegylilt: valami azért nincs ve-
lem rendben.

A mai tomegtarsadalom ismeri és gyakorolja a
szelid erdszak kiilonbozé formait. Kozép- és fel-
sObb iskoldkban bizonyos osztalyokban az elis-
mertség és elfogadas alapfeltétele a markas ruhak
viselése. Eldirjak, hogy bizonyos témakrol hogyan
vélekedjen az ember. Vannak az Egyhazon beliil is
olyan korok, ahol a papa kritizalasa szinte koteles-
ség. Mas kozosségekhez szorosan hozzatartozik egy
bizonyos stilus, ahogy a Nokrol beszélnek. Vannak
dolgok, amelyeket ,,el kell olvasni” és ,,meg kell
nézni”’. A tomeg mindenhol behajtja a sarcot. Aki
ellendll a tomegnek — és ez vallasos kornyezetben
is el6fordul —, az elszigetelddik és kirekesztés lesz
a biintetése.

A tomegszellem rendkiviil erds nyomas. Csak
akkor talalhatunk igazan magunkra, ha a Szentlélek
megérint és eltolt benniinket. Ha O atjar és valoban
hordoz minket. Ha hagyjuk, hogy teljes mélység-
ében 4t tudja adni nekiink az Atya rank kimondott
végtelen igenjét.
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Esti ima

J6jj Szentlélek, hadd érezzem meg, hogy nagy-
szerd vagyok!

Engedd, hogy higgyem: Isten gondolt ki olyan-
nak, amilyen vagyok!

J6jj Szentlélek, add, hogy oriilhessek onmagam-
nak, és mondhassam a Sziizanyaval: Boldognak hir-
det majd minden nemzedék.

Segits, hogy Kentenich atyahoz hasonloan oriil-
jek onmagamnak, amikor hosszi és maganyos
,uton” vagyok.

J6jj Szentlélek, add, hogy Kentenich atyahoz ha-
sonloan masok eredetiségének is tudjak oriilni!

J6jj Szentlélek, és add, hogy kdrnyezetemben fej-
16djenek az eredeti emberek!

Segits, hogy az emberek megérezzék, ugy oriilok
nekik, ahogy vannak!

J6jj Szentlélek! Nagyon kérlek, jojj egészen a
szivem mélyébe, ahol megtalalom dnmagamat, és a
te segitségeddel Istent, az én jo Atyamat.

Ima Kentenich atya boldoggad avatdsaert

Ordk, Szentharomsagos Isten! Schonstatt ala-
pitdja az irantad és Egyhazad iranti szeretetbdl
torekedett mindig a Te akaratodat teljesiteni €s az
embereket szamodra megnyerni. Add meg neki
Maria, Schonstatt Haromszor Csodalatos Anyja és
Kiralyndje altal, amit szamomra kér, és ajandékozd
neki miel6bb az oltar dics6ségét, hogy még alda-
sosabban fejtse ki tovabbra is hatasat érted és a Te
foldi orszagodért. Amen.
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4. hét

OTTHON SZAMODRA, SZAMOTOKRA
ES SOKAK SZAMARA,
ES A SZUZANYA NALUNK LAKIK

Reggeli ima

Mennyei Atyank! Amikor az ,,atya” szot kiejtjiik,
egy otthonra gondolunk. Azért 1éteziink, hogy egy-
szer Orokre otthon legyiink nalad. Azért 1éteziink,
hogy életiink legyen egy térben, amelyet Te terem-
tettél és €letiink legyen a mennyben. A menny egy-
szer a mi otthonunk lesz. De mar most is atélhetiink
és megteremthetiink egy otthont. Ez szamunkra,
emberek szamara fontos. Fontos, hogy legyen ott-
honunk. Az otthon ott van, ahol az Apa ¢és az Anya
van. A mi sajat otthonunk szintén egy hely, egy haz,
amelyben otthon vagyunk. Te azt akarod, hogy az
otthont sziviinkbe zarjuk €s arra akarsz minket em-
lékeztetni, hogy egyszer Nalad lesziink otthon.

Az otthonteremtés munka. Az otthont mindig Gjra
kell teremteni. Allandéan alakitjuk és megvaltoztat-
juk. Az otthonunk €16. Veliink egyiitt ndvekszik, ve-
liink egytitt valtozik és az emlékét 6rzi mindannak,
amit atéltiink. Amit atéltiink, azt jelzi, hogy kdzel
vagy hozzank.

Kiildd el hozzam ma a Szentlelket, hogy az ottho-
nomat mas fényben lassam. Tegyél engem képessé,
hogy otthont tudjak teremteni, olyan otthont, ahol
szeretteim szivesen tartozkodnak. Add meg a kegyel-
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medet, kiildd el nekem a Szentlelket, hogy a helyet,
ahol élek, olyanna tudjam alakitani, hogy az a mi
6rok otthonunk, a Mennyorszag masa legyen. Amen.

Kentenich atya életébol

A kozosség, a Maria-kongregacio, amelyet a fia-
tal spiritudlis, Kentenich atya életre hivott, rendsze-
rint a didkotthon hazikapolnajaban gytlt 6ssze. Ez a
hely azonban nem volt zavartalan. Mar 6nmagéaban
az a tény is, hogy a helyiségbe barmikor barki be-
Iéphetett, kihatott a 1égkorre. Kentenich atya sajat
gytilekez6 hely utan nézett és valasztasa az egykori
schonstatti kolostor dreg Szent Mihaly képolndjara
esett. Megkérte az eldljarokat, hogy ezt a kapolnat
hasznosithassa a kongregacié szamara. Kivansaga
teljesiilt. Az els6 eldadast — amelyet a fiataloknak
az ujonnan atadott helyiségben 1914. oktober 18-
an tartott — ezzel kezdte: ,,Apa, anya ¢és a gyerekek
oriilnek, hogy sajat otthonba koltozhetnek, még ak-
kor is, ha ez az elhagyott pompas bérlakassal 6sz-
szehasonlitva cstinyacska és szegényes is. A tudat,
hogy a haz a miénk, minden mas elénnyel felér. Ezt
a tiszta csaladi 6romot élvezhetjiik ma mi is.”

Kentenich atyanak tehat fontos volt, hogy a ko-
zOsségnek otthona legyen. Ha az ember ezt hallja,
magatol értetddd: mi, emberek, vandorok vagyunk.
Nem csak altalanossagban, mert uton vagyunk az
orok Cél felé, hanem mi, a mai Id6k emberei kii-
lonleges mértékben vandorok vagyunk. Az egyik
helyrdl a masikra vandorolunk. Ma itt, holnap ott
tevékenykediink. Itt, majd ott nyaralunk; hagyjuk,
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hogy ezen vagy azon a helyen jol menjen nekiink,
csak otthonunk nincs.

Ré kell ébredniink: napjaink emberének sziiksége
van a hazéra, az otthonra. Igy nem lep meg minket,
hogy Kentenich atya az altala alapitott csaladmoz-
galom szamara a sajat otthon megteremtését fontos
és nagy célnak tekintette. Gondoskodott arro6l, hogy
a kozosségeknek, amelyeket alapitott, helyi kdzép-
pontjai legyenek, melyek a szent visszavonultsag
hazai, ahol a kozosség tagjai otthon érzik magukat.

Itt érzékeljik Kentenich atya lelki adomanyat:
az otthonteremtésbdl koncepcidt csinalt. A meg-
ujult Egyhaz olyan Egyhaz, amelynek otthona van.
Az egyhazkozségnek is kell, hogy legyen ottho-
na. Otthona kell, hogy legyen a templomban és a
kornyez6 épiiletekben, amelyek a kozosség életét
szolgaljak. Az egyhazmegyének otthona kell, hogy
legyen a székesegyhazban és a piispoknél. Ami ko-
rabban természetes volt, az ma a Lélek altal kézve-
titett feladat és adomany.

Amikor Kentenich atya az oreg Szent Mihaly
kapolnat kozossége otthondva tette, egy tovabbi
donté gondolata tamadt. A korabbi honapokban a
Szlizanyarol beszélt. Eldadésai a gyermeki és lova-
gias Maria-tiszteletr6l mélyen meginditotta a fitikat.
Felismerték, hogy a Sziizanya a mi Edesanyank.
Nem elsésorban azért, mert az otthoni édesanyara
hasonlit, hanem mert minden gyengeségiinkkel hoz-
z4 fordulhatunk. Es felfedezték, hogy a Sziizanya a
mi kiralynénk. O elvarja és kivanja a mi lovagi szol-
galatunkat. Tehetiink érte valamit. Azt kivanja, hogy
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torekedjiink a szentségre, azt kivanja, hogy a nagy
szeretet férfiai legyiink. Ebbe a gyermeki és lovagi-
as Maria-tiszteletbe, ami a Szlizanyat a k6zosséghez
kozelebb hozta, beleillik a sajat otthon képe.

Kentenich atya eldadta tervét a fiatal férfiaknak:
szentségre vald torekvésiinket a végsokig akarjuk
fokozni és ezaltal a Szilizanyat arra inditani, hogy
j6jj6n el hozzank és létesitsen itt egy kegyelmi és
zarandokhelyet és ajandékozzon otthont szamunkra.

Késbébb, amikor a Schonstatti Csaladmozgalom
létrejott, Kentenich atya atvitte ezt az életpéldat a
csaladok sajat otthonara. Azt mondta a csaladoknak
a csaladmozgalom kezdetére dontd jelentOséggel
bird levelében, amelyet Santa Mariabol, Braziliabol
irt: ,,Vigyék magukkal a Sz{izanya képét és rendez-
zenek be neki diszhelyet a lakasukban. igy ezek
kis szentélyekké valnak, ahol a kegykép kegyelmet
kozvetit, szent csaladbirodalmat teremt és szent csa-
ladtagokat formal.”

A csaladok elfogadtak Kentenich atya javaslatat.
Atvették 1914. oktober 18. életpéldajat sajat haza-
ikba. Kérték a Sziizanyat: J6jj el hozzank! Neked
ajandékozzuk az imdinkat €s az aldozatainkat, egy-
mas irdnti szeretetiinket, a mindennapok torekvéseit
¢és fajdalmainkat. Kériink Téged, gyere a hazunkba
és lakj kozottiink ugy, ahogy Schonstattban a szen-
télyben laksz! Lelki adomany olyan otthont terem-
teni, ahol az emberek, akiket szeretiink, védettség-
ben érzik magukat. Es lelki adomany olyan otthont
teremteni, amelyben a Sziizanya, mint a haz anyja
fejti ki hatasat.
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A Szentlélek adomanya:
otthont teremteni, amely minket Istennel 6sszekot

Valoban a Szentlélek ajandéka masoknak otthont
teremteni. Vagyis légkorrdl, atmoszférarol, moz-
gatd erdrdl van sz6. Egy helynek is lehet kisugar-
zasa. Azok a helyek, amelyekhez teremt6 tetteink,
emlékeink kapcsolodnak, megvaltoznak. A fiatalok
gyakran 0sszekotik szerelmiik élményeit bizonyos
helyekkel, ahol beszélgettek, talalkoztak kedvesiik-
kel. Ha kés6bb, mint érett hazaspar ezt a helyet ismét
felkeresik, a régi élmények ujra felélednek. Ezeket
a helyeket — Martin Buberrel mondva — kiveszik a
,»dolgok vilagabol” és atteszik a ,,személyek vilaga-
ba”. Ha az otthonteremtést a Lélek adomanyaként
sikeriil egy kegyhely alapitasaval 6sszekapcsolni,
elmondhatjuk, hogy olyan hely jott 1étre, amely
nem csupan ,,a személyek vildgahoz” tartozik és
nem csak emberi védettséget ajandékoz, hanem az
isteni vilaggal kot 6ssze benniinket. Otthonunk az
Istennel valo talalkozas helyszine lesz.

Nem a nemes emberséget és nem is az emberi ké-
pességek sokféleségét varja Isten, hanem azt, hogy
engedjiikk-e magunkat megajandékozni. Ez a leg-
mélyebb hitet jelenti. Abraham elhitte Istennek azt,
amit megigért neki. Es éppen ebben rejlik az 6 nagy-
saga. Ha nekilatunk, hogy a Szentlélekt6l vezetve
otthont teremtsiink, akkor els6sorban emberi kérben
tevékenykediink. Ha azonban még a Szlizanyat is
kérjiik, gyere kdzénk, sziikségilink van Rad, akkor a
Szentlélek a sajat vilagaba vezet minket; Isten sze-
retetének vilagaba. Tole varunk mindent.
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Maria és a Szentlélek mitkodése

Egy anya kisugarzasa egészen sajatos dolog.
Természetesen hasonlo érvényes az apara is. Mégis
az anya efolott még valami ,,tobblettel” is rendelke-
zik. Amit egy anya az otthon szdmara jelent, nem
irhat6 le csupan konkrét tettei alapjan. Egy anya
olyan, mint a légkor. Egészséges 1égkorben jobban
érezziik magunkat. Ezért keresiink fel egészséges
1égkorii helyeket, ha kiiralni akarjuk magunkat. Egy
vidék 1égkore lehetové teszi a ndvények és allatok
novekedését. Az, hogy a déli vidékeken narancsok és
bananok érnek, a légkortdl fiigg. Mit tesz tulajdon-
képpen a 1égkdr? Felébreszti, tamogatja €s erdsiti az
¢letet. Pontosan igy hat egy anya az otthonaban; és
igy hat a Szentlélek is az Egyhazaban. Ha valaszol-
nunk kell arra a kérdésre, mit tesz a Szentlélek tulaj-
donképpen, akkor kicsit nehéz helyzetben vagyunk.
A mi Urunk, Jézus Krisztus tettei, melyeket az em-
beriség lidvosségéért végbevitt, konnyen leirhatoak.
A Szentlélek inkabb gy hat, mint egy 1égkor.

A szeretet Lelke éltette Jézust, a Lélek batorsaga
nyilvanult meg az Olajfak hegyén, mely altal Jézus
az Atya akarata el6tt meghajolt. A Lélek irgalmas-
sdga mutatkozott meg a biindsdkkel szemben. A
Lélek, aki Jézusra leszallt, Jézus altal hatott, azal-
tal, hogy sugarzott beléle valami. ,,Eré aramlott ki
beldle, amely mindenkit meggyogyitott” (Lk 6,19),
vagy: ,,Ugy tanitotta Oket, mint akinek hatalma
van.” (Mt 7,29)

A Szlizanya ugy hatott Nazaretben, mint egy
anya, aki a hazat élettel tolti meg. {gy hat & a kegy-
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helyeken, ahol az emberek hozza zarandokolnak.
Nyilvanvaléan vannak a kegyhelyekkel kapcsolat-
ban egyes vildgosan leirhatd események, amelye-
ket az emberek a Szlizanya kdzbenjarod hatalmanak
tulajdonitanak. Lourdes-ban a gyogyulds csodai
torténnek. De a zardndokok tilnyomod tobbsé-
ge nem tapasztal csodat. Az emberek egy klimat,
egy légkort, egy megerdsddést tapasztalnak meg.
Megerosddést a hitben, a reményben, a szeretet-
ben. Megtapasztaljak a személyiségiik megerdso-
dését. Vagy egyszerlien jot tesz az Anyandl lenni.
Megtapasztaljak a Szentlélek hatasat.

Pontosan ez az, amire a mi vilagunknak siirg6-
sen sziiksége van. Vilagosan koriilhatarolt intézke-
désekbdl nincs hiany. Gazdag ismereteink vannak
pszichologiabdl €s szocioldgiabol. Tudjuk, hogy
kell megreformalni egy tizemet. Tudjuk, hogyan
kell beszélgetést iranyitani. Tudjuk, hogyan ,,dol-
gozza fel” az ember a lelki problémakat. Van szo-
cialis halonk, ami a szegényeket felfogja, csak lég-
koriink nincs. Nincs anyank. Hianyzik ebbdl a min-
denr6l gondoskodé és mindent megtervezé vilagbol
a noi lélek. Sok asszony van, aki feleldsségtudattal
¢és er0s hangon sz6l, és Noként ott akar helyt allni,
ahol a férfiak tudnak igazan teljesiteni. Ha jot akar-
nak is, nem értik meg igazan, mi az, amit a N6k
tudnak jobban, mint a férfiak. Nem fogtak fel, hogy
ennek a vilagnak 1élekre van sziiksége.

Schonstattban a Szilizanya ismét utra kelt és
szentélyeiben €s a sok ezer haziszentélyben helyek
halozatat teremtette meg, ahol az ember olyan kli-
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maban meriilhet el, ami jot tesz neki. Ahol az em-
bert a Szlizanya megérintheti. Ahol az ember az 6
kozbenjarasa altal Isten kozelségét €lheti at. Ahol az
ember otthon van. Ez a Szlizanya lelki adomanya,
a kegyhelyein otthont teremt, otthont, ahol egyuttal
otthon vagyunk a Joistennél is.

Vagyodasunk

Azapostolok kérték a Szentlelket. Jézus nem adott
nekik megbizast, hogy ezt vagy azt tegyék. Varniuk
kellett és imadkozni. Amikor a Szentléleknek arrél
az ajandékardl beszéltiink, ami minket ezen a héten
foglalkoztat, ujra és ujra olyan dolgokrol beszél-
tiink, amit az ember maga is tehet. Es azt kérdezziik:
van valami, ami sziikségessé teszi a Lelket, valami,
ami az otthonteremtést tényleg a Lélek ajandékava
teszi? Semmi kétség, szakithatunk id6t az ottho-
nunkra. Szakithatunk id6t a csaladunkra. Id6t sza-
kithatunk a mieinkre.

Ez jo, de itt van egy akadaly: magunk koriil ke-
ringlink. Mi magunk vagyunk magunknak fontosak.
Hajlunk arra — kétségteleniil bizonyos joggal —,
hogy magunkat tegyiik a gondolkodasunk témajava.
Egészségesek, erdsek, okosak és miveltek akarunk
lenni. Es ha mi egyszer elkezdjiik a sajat lelkiinket
apolni, nem jutunk valami gyorsan a végére. Arrol
van sz0, hogyan banunk mi magunkkal. Aki otthont
akar teremteni, otthont akar késziteni, ki kell Iépnie
onmagabol, masok érdekében kell gondolkodnia.
Pont ez a mi problémank. A Lélekre van sziiksé-
giink, aki megszabadit 6nmagunktol.

42



Az emberben egy sajatos folyamatot figyelhetiink
meg: aki otthont ajandékoz, otthont nyer. Aki otthont
teremt, otthon van. Hogy ez sikeriiljon, sziikségiink
van a Lélekre. Ugy van sziikségiink r4, mint ahogy
egy banancserjének éppen az 6 klimajara van sziik-
sége. Az ember eliiltethet egy bandncserjét a mi vidé-
keinken és koré gytijtheti az 6sszes tudost, mindenkit
a sajat tanacsaval, orvossagaval és segédeszkozével,
de a banan nem érik meg. Klimardl van szo. Az em-
bernek, aki 6nmagabol kilépve masok szamadra ott-
hont tud késziteni, erére van sziiksége, €ltetd erdre.
Eppen neki nem lehet fontos, hogy mennyi fajdalma
van. Neki nem lehet fontos, hogy ujra és ujra szen-
vednie kell. Neki nem lehet fontos, hogy mi van 6n-
magaval. Es a Lélek kicsalogatja ezt az onfelejtést és
onzetlenséget beldliink és ezaltal megerdsit minket.

Esti ima

J6jj el Szentlélek, otthont akartam ajandékoz-
ni és magam is azt kerestem. Jarj a4t engem és en-
gedd, hogy egész lényem szeretetté valjon. Jojj el
Szentlélek, én tenni akartam valamit az otthonért és
a televizio rabja lettem. Ajandékozd nekem a szép
otthon 6rémét. Add, hogy tudjak oriilni a tiszta,
rendbe tett szobanak. Add, hogy oriiljek annak, ami
nalunk a hazban torténik.

Jojj el Szentlélek, védettség érzését akartam ajan-
dékozni, amikor emberekkel talalkoztam és mindig
csak magamrol beszéltem. Tanitsd meg nekem,
hogy oriilni tudjak annak, hogy masokat befogad-
jak, hogy nekik a szivemben otthont ajandékozzak.
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Jojj Szentlélek, adj nekem erét, hogy életem min-
den nehézségét a Szlizanyanak ajandékozhassam,
hogy altala és a mi Urunk, Jézus Krisztus altal aldas
lehessek a kdrnyezetem szamara.

J6jj Szentlélek, és toltsd el Lelkeddel otthonun-
kat, adj életet egyhazkozségilinknek a Te 6romoddel,
a Te tiizeddel, a Te melegeddel.

Jojj el Szentlélek, toltsd el Lelkeddel a mi emberi
tarsadalmunkat, hogy az emberek szivesen hordoz-
zék egymast és egymas otthonai legyenek.

Jojj el Szentlélek, és ajdndékozd nekem a kegyel-
medet, ami bennem az egyik legnagyobb kivansa-
got felébreszti, hogy otthont teremtsek enyéimnek
és sok embernek.

Jojj el Szentlélek, Te adtad Kentenich atyanak a
kegyelmet, hogy otthont teremtsen. Add, hogy ré-
szesiilhessek az 6 kegyelmi ajandékaban, és add,
hogy én is olyan ember lehessek, akin keresztiil a
meghittség haza 1étesiil sokak szamara. Amen.

Ima Kentenich atya boldogga avatasaért

Ordk, Szentharomsagos Isten! Schonstatt ala-
pitdja az irantad és Egyhdzad iranti szeretetbdl
torekedett mindig a Te akaratodat teljesiteni és az
embereket szamodra megnyerni. Add meg neki
Maria, Schonstatt Haromszor Csodalatos Anyja és
Kiralyndje altal, amit szamomra kér, és ajandékozd
neki mieldbb az oltar dics6ségét, hogy még alda-
sosabban fejtse ki tovabbra is hatasat Erted és a Te
foldi orszagodért. Amen.
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5. hét

A GYAKORLATI GONDVISELESBE
VETETT HIT:
TE VEZETSZ ENGEM

Reggeli ima

Mennyei Atya, hatalmas Atyank! Te vezetted
Kentenich atyat élete eseményein és ,,véletlenjein”
at. Te beszéltél hozza a kinyilatkoztatas és az Egyhaz
tanitasa altal, de kiilondsen azokon a tapasztalato-
kon keresztiil, amiket napro6l napra atélt. Add meg
nekiink ma a hit fényét. Engedd, hogy megtalaljunk
Téged. Engedd, hogy észrevegyiik, amit mondani
akarsz nekiink. Engedd, hogy megtalaljunk Téged
az emberek mogott, akik jok hozzank. Engedd, hogy
felfedezziink Téged a feladatok mogott, amiket tel-
jesiteniink kell. Engedd, hogy megtalaljunk Téged
a szenvedésben, ami ér minket. Engedd, hogy fel-
fedezziink Téged az emberek mogott, akik terhesek
nekiink, és vezess minket mindig ujra a Szentlelken
keresztiil egy szeretetteljes beszélgetésbe Veled. Es
aztan ajandékozd nekiink az er6 Lelkét. Ajandékozd
nekiink az erét, hogy valaszoljunk Neked a gyakor-
lati életiinkben. Engedd, hogy ma ujra és Gjra egy
kis aldozatot hozzunk Neked, aldozatot, amilyet az
adott helyzet éppen megkdvetel. Nem kell, hogy
kiilonleges aldozat legyen, hanem legyen szolgélat,
amivel a pillanat biz meg minket.
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Add nekiink megviladgositd fényedet, hogy az
¢letlinkben a Te tervedet észrevegylik, a tervet, amit
még nem latunk at teljesen, amely csak itt-ott tarul
fel egy kicsit. Engedd, hogy idorél idére visszate-
kintsiink és atgondoljuk vezetésedet. Es tjra kériink
Téged, adj nekiink erdt, hogy a Veled valo szere-
tetben mindenrdl beszéljiink és jo szivvel mindenre
igent mondjunk, amit tervedként ismeriink f6l. Add
nekiink a Gondviselésbe vetett gyakorlati hit fényét,
életiink Istene. Amen.

Kentenich atya életébol

A fiatal teologushallgato, Kentenich Jozsef életé-
ben volt egy nehéz, valsagos helyzet. Az eloljaroi,
akik pappa szentelésérdl és szerzetesrendbe valo
felvételérol itélkeztek, ellene foglaltak allast. Az
biztos, hogy Kentenich atya mar hallgatoként sem
volt éppen konnyli eset. [gazsag utani faradhatatlan
kutatasaval gondot okozott néhany professzoranak,
mert igazsagéhségét nem tudtak kielégiteni. Ez a
nagy szellemi kiilonallasa az akkori Egyhazban —
enyhén szdlva — egy kicsit szokatlan volt. Ez okozta
elutasitasat. A provincialis, Kolb atya, aki az 6 olda-
lan allt, igy szamolt be a vele folytatott beszélgetés-
r6l. Megkérdezte az eldtte allo hallgatot: ,,Hallotta
mar a tanacskozas eredményét?” ,Igen!” — volt a
valasz. ,,Mit szol hozza?” — , Isten akarata.”

»lsten akarata.” — Amogott, amit tapasztalok,
Istenem 4all, aki engem vezet. Pont. K&sobb sikeriilt
Kolb atyanak az egyik eldljaré véleményét — aki
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Kentenich Jozsef ellen foglalt allast — megvaltoztat-
ni. Igy végiil mégis engedélyezték a felszentelését.

A fiatal spiritualis Kentenich atya azt mondta a
fitknak els6 el6adasaban, amelyben mint spiritualis
bemutatkozott: ,,Itt van ez a spiritualissa valo kine-
vezésem — teljesen az én kozremiikdodésem nélkiil
jott létre. Ez tehat Isten akarata kell, hogy legyen.”
Es ez igy folytatodott. Kentenich atya érezte Isten
kezét a fiukon, akik munkatarsakként alltak szolga-
lataba. Erezte Isten kezét az idS jeleiben, amelyek
egyre inkabb korszakvaltast hirdettek. Erezte Isten
kezét az ,,uj ember az 0j kozosségben” nagy eszmé-
jében. Erezte Isten 6vatos, de egyben energikusan
iranyitd kezét, amely 6t Schonstatt alapitasahoz,
vagyis az 1914. oktober 18-i szeretetszovetséghez
vezette.

Két aspektus volt Kentenich atydnak mindig fon-
tos. Az egyik az élet Istenével val6 taldlkozas. Az
események mogott folfedezte Istenét, aki megszoli-
totta, aki megérintette, aki vezette 6t. Ez a felisme-
rés egy sajatos utat eredményezett a hit mikddésbe
hozataldra: a hit a Gondviselésbe vetett gyakorla-
ti hit lett szdmara ¢és az altala alapitott mozgalom
szamara is. Eletem minden eseménye mogétt ott all
Isten, aki engem megszolit, én ezt megérezhetem,
egy szeretetteljes beszélgetésben kifejezhetem és
aztan tetteimmel is valaszolva minden nap, min-
den pillanatban, mint Isten akaratat elfogadhatom.
A masik aspektus: Isten terve. Istennek terve van
az életiinkkel. Terve volt Kentenich atya életével.
Terve volt Schonstatt nagy ujraalapitisarél. Es 6
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ezt a tervet 1épésrél 1épésre megvalositotta. Eletiink
kis és nagy eseményeiben a Jdisten tervének meg-
tapasztalasa kétségteleniil a Szentlélek eredeti ado-
manya. Szent P4l nevezi a hitet az 1Kor 12,9-ben
a Lélek adomanyanak. Itt tobbrdl és egyben keve-
sebbrdl van szo6. A fény lehet vilagosabb és sapad-
tabb. Az élet Istenével valo kapcsolat gyakorlatabol
a Schonstatt-mozgalomban két jelent6s gyakorlat
alakult ki. Az egyik: Isten jelenlétében éliink. Ez
azt jelenti: szeretettel beszélgetiink Istennel és egy
kis aldozatot ajandékozunk Neki, azt, amit az adott
helyzet éppen megkovetel. A masik, a Schonstatt
Mozgalomban Iétrejott eredeti szemlélddési mod-
szer: esténként megizleljiik az isteni vezetést abban,
amit napkdzben atéltiink.

A Szentlélek adomdanya:
A gyakorlati gondviselésbe vetett hit

A gyakorlati gondviselésbe vetett hit a Lélek ado-
manya, tehat Isten altal ajandékozott fény. Ez a fény
megmutatja nekiink az események, az emberek, a
dolgok, a ,,véletlenek”, a kotelességek és sziikség-
szeriiségek mogott Isteniink kezét, amely minket
megérint. Még a szenvedés mogott is folfedezhetjiik
Ot. Kentenich atya a dachaui koncentracios tabor-
ban Ujra €s ujra azt mondta magardl, hogy amit at-
élek, a ,,legjobb polya” szamomra. Ahogy egy anya
a gyermeke szamara a legjobb polyat késziti eld,
ugy késziti el6 a Mennyei Atya itt a koncentracios
taborban a legjobb polyat.
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Ez Jézus Krisztus Lelke volt. Az a Szentlélek, aki
Jézusnak az Olajfak hegyén megmutatta az Atyat a
halal fenyegetd szenvedései mogott. Jézus szamara
egészen vilagos volt, hogy itt nem a gonosz emberek
mivérdl van szo, hanem az Atya kiildte szamadra ezt
a kelyhet. Ez az a Lélek, aki Jézusnak megmutatta
az Atyat a fenyegetd vész mogott, €s aki neki erot
adott, hogy szeretetben szivbél jovo igent mondjon
akaratara. Ez az a Lélek, akit Kentenich atyanal ujra
megtalalunk és akit, mint isteni adomanyt magunk-
nak kériink. Korunk Egyhazaban ez a lelki adomany
kiemelkedo jelentdségi.

A kozépkori ember olyan vilagban élt, ami tele
volt vallasos jelekkel és idészakokkal. A foldeken,
a mezd szélén allo kereszt kdzelében dolgoztak. Ha
faluja felé tekintett, Isten hazat latta uralkodni a falu
kozepén. A lakasokban és a hazakon vallasos ké-
pek voltak. A jelekhez id6szakok tarsultak. Egészen
magatol értetédd volt, hogy linnepnapokon Gssze-
gyliltek a szentmise megiinneplésére az Isten haza-
ban. A termés novekedését imaval kisérték. Volt a
templomban id6jaras-aldés és halaadés a termésért.
Napjainkban azonban nincs 4ldas a futészalag mel-
letti munkasokért, nincs aldas a menedzserekért,
nincs aldas a politikai targyalasokért. Ezek mind uj
¢életfolyamatok. Olyan vilagbol szarmaznak, ame-
lyet Krisztus Lelke még nem hatott és itatott at. Az
uj, gépesitett vilagban, a tomegkommunikacio €s a
vilagot atfogo cégek vilagaban a gyakorlati gondvi-
selésbe vetett hitnek nagy jelentdsége van.
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Maria és a Szentlélek mitkodése

A Sziizanya atélte, hogy Isten megérintette Ot.
Gyermeket fogant. A Szentlélek leszallt ra és 6
teljesen a Mennyei Atya rendelkezésére bocsatot-
ta magat. Aztan események lancolata kovetkezett,
amelyeket nehéz volt megérteni és ami emberi
megitélés szerint érthetetlen volt. Jozsefnek nehé-
zséget jelentett, hogy Maria gyermeket vart és nem
beszélhetett rola. A Szlizanya egyszerlien nem tud-
ta Jozsefnek elmondani, hogy mi tortént. O hitt. Es
Isten kdzbelépett és vezette dket. A Sziizanya a hit-
nek ebben a fényében élt. A hitnek ez a fénye mon-
datta vele: a Magassagos nagy dolgot miivelt velem
és szent az 6 neve.

Es itt valami egészen fontosat kell megjegyezni:
A Sziizanya a Magnificatban a nép szent torténeté-
6l beszél. Arrdl szol, hogy Isten torodott a népével,
Izraellel. Jol ismerte és nyilvanvald volt szamara,
hogy Isten Izrael népét térténelme sok allomasan ke-
resztiil vezette. Abrahamtél kezdve az Egyiptombol
val6 kivonulason at a babiloni fogsagig Izrael népe
Ujra és ujra érezte €s atélte Isten kezének gondosko-
dasat. Es Istennek ezekrdl a tetteirdl a zsidok sokat
beszéltek, ez volt az tinnepek témaja is.

A Sziizanya Isten miikddését a hit fényében ma-
gara vonatkoztatja. Ezt az adomanyt, a hit adoma-
nyat a Lélekt6l kapta. Maria a mi hitlink anyja, mert
nazareti hivo igenje altal nekiink ajandékozta hitlink
eredetét és tamaszat: magat Jézus Krisztust.
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Vagyodasunk

J6-j6, mondhatja valaki. Es hol van a probléma?
Hiszen minden vilagos. Tehat nekilatunk, leiiliink
este és megizleljiik a napot, szemiigyre vesszik éle-
tiink egyik vagy masik eseményét és a hit fényében
meglatjuk mogotte Istent, beszéliink vele rola, elfo-
gadjuk a kivansagat és az akaratat. Hol van akkor a
nehézség? Ez a lelki adomany nem valt szamunkra
mar régen magatol értetddové? Van azonban egy
nehézség, mégpedig nagyon nagy.

A nehézség ott kezdddik, ahol Isten arra 6szto-
ndz benniinket, hogy valdban szamoljunk vele.
Elfogadjuk a hitet, mint keresztény életiink alapi-
ranyzatat, de ha komollya valik a dolog, akkor azt
mondja az életérzésiink, hogy rajtunk mulik, raj-
tunk, a mi emberi okossdgunkon, a mi emberi tet-
ter6nkon, a mi emberi képességiinkon, vagyis az
emberen. Es ha nekiink valaki azt mondja, hogy
ebben az esetben, itt és most bizzunk egyszeriien a
mi Anyank és Kiralyndnk hatalmaban és josagaban,
ebben az esetben bizzunk Isten hatalmas beavatko-
zéasaban, akkor szorongas fog el minket. Ez majd-
nem olyan, mintha valami illetlenséget mondtak
volna. Ugy illik, hogy nekiink, embereknek, min-
dent meg kell tenniink, amit meg lehet tenni. Ugy
illik, hogy a problémakat nekiink magunknak kell
rendbe hoznunk. Valamely helyzetben azt mondani,
hogy most pedig bizunk a Joistenben, ez szamunkra
irredlisnak és talan egy kicsit giccsesnek is tlinik;
igen, egy bizonyos mértékig megengedhetetlennek
vagy vakmerdnek is. Ugyan ki hiszi mar igazan,
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tehat sz6 szerint igazan, hogy az ima egy cég for-
galmat fokozhatna? Képesnek tartjuk Istent tényleg
arra, hogy beleavatkozzon ebbe a vilagba? Valoban
képesnek tartjuk Istent, hogy csodat tegyen? Es, ké-
rem szépen, ez az Isten ne rdzzon le magardl min-
ket azzal, hogy Lourdes-ban évente kb. egy tucat
beteget meggyogyit. A milliok lattan, akik szornyt
betegségekben egyszeriien meghalnak, egypar ilyen
csoda mégiscsak nevetséges.

gy gondolkodott az a néhany férfi is, aki a
Harmincéves Haboru utan egymasra talalt. Az volt
a benyomasuk, hogy a hit nem tudja létrehozni az
emberek egységét. A felekezetek, amelyek a keresz-
tény hitbdl kialakultak, véres, pusztité haborut foly-
tattak egymassal, méghozza éppen a hit kedvéért,
az igaz hit kedvéért. Haborut, amely Eur6pat tonk-
retette. Aztan felbukkant ebben a korben a kovet-
kezd gondolat: az olyan Istenbe vetett hit, aki koz-
beavatkozik a vilag torténésébe, nem menthet meg
benniinket. Ami minket megmenthet, az az emberi.
A torekvés az emberiességre, a nemes emberre. gy
fogalmazta meg valaki: legyen az ember nemessé,
irgalmassa és jova, mert egyediil ez (csak egyediil
ez!) kiillonbozteti meg 6t minden 1étez6tol. Hogy a
tehetetlen Istent, akinek nyilvanvaléan nem sikeriilt
az 0 keresztényeit egyesiteni, igazoljak, megvaltoz-
tattak a képét: Isten megteremtette a vilagot, de az-
tan az embereknek adta, rajuk bizta, mint feladatot.
Atengedi az embereknek, és hogy mi lesz ebbdl a
vilagbol, az a mi dolgunk. Es mit akarunk mi bel6le
csinalni? Felépitjiik a humanizmus templomat, ahol
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az emberi szamit. Ahol Istennel konkrétan és komo-
lyan nem illik szamolni.

A mi szent Egyhazunk a zsinat utdn fedezte
fol az emberit. Tehat eltartott néhany évszazadig,
amig ezek a gondolatok sikeresen beszivarog-
tak az Egyhazba. Az Egyhdznak, a mi katolikus
Egyhazunknak bizonyos folyamatokban hosszabb
idére van sziiksége, s ennek is megvan az elénye.
De felvet6dik a kérdés: Hol van ma olyan keresz-
tény, aki tényleg és komolyan szamit az isteni be-
avatkozasra? Ha az ember ilyet mond, tehat, hogy
Istenre szamit, ha ezt hangosan mondja, akkor azt
valaszoljak: Igen, de mégiscsak nekiink kell...

Ezekben a szavakban egy lelki iranyzat fejezo-
dik ki, amelyik alapjaban Istennel mar nem szamol
olyan nagyon. Isten hatalmas volt a vilag kezdetén
és talan egy dekoracio a jelen szdmara. De manap-
sdg mar nem hato tényezo.

Itt 1égkdrrdl van szo. Itt a Szentlélekrol van szo.
Aki el van telve a Lélekkel, az isteni fény Lelkével,
az isteni erdvel, a gyakorlati Gondviselésbe vetett
hit lelkével, az szamol a mindennapi életben Isten
tetteivel. Hozzatehetjiik: csak az tud valoban Isten
kozremiikodésére szamitani, aki megkapta a hitnek
ezt a Lelkét.

Esti ima

Jojj el Szentlélek, az én hitem faradt és elnyiitt.
Néha meglatom Istent életem eseményei mogott,
de nem jutok el a taldlkozasig. Hallom, ahogy Isten
hozzam beszél a prédikacio szavai altal, de elakadok
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a feliiletes észlelésnél. Nincs erém, hogy Mennyei
Atyam hivasat igazan befogadjam. Istenemnek ez a
hivasa néha jot tesz nekem. Akkor gy hasznalom
Ot, mint ahogy egy kabala allatot hasznal az ember.
Es az elég nekem akkor, majd Gjra a sajat utjaimat
jarom.

Jojj el, Szentlélek! Olyan fontosnak tartom ma-
gam. Ugy gondolom, hogy a dolgok kizarélag raj-
tam mulnak. Kentenich atyaval ellentétben nem
szamitok életem Istenére.

Jarj 4t engem, Szentlélek, vilagosits meg, hogy
bizzak Mennyei Atyamban és valdban beszéljek
vele. Tulértékelem az emberit és alulértékelem az
istenit.

Jojj el, Szentlélek, és engedd, hogy atjarjon a
fény, ahogy Kentenich atyanak ajandékoztad.

Jojj el, Szentlélek és jard at a lelkem mélysége-
it, hogy a sotét €s nehéz orakban is Jézussal tud-
jam mondani: Atyam, legyen meg a Te akaratod.
Szentlélek, add meg nekem az 6romot. Az 6romot
abban, hogy Isten vezet engem ¢€s hogy terve van az
életemmel.

Jojj el, Szentlélek, és mondasd ki velem ujra
és ujra a szavakat, amelyeket Jézus mondott: ,,Mi
Atyank”.

Jojj el, Szentlélek, j6jj el a hazassagunkba és en-
gedd, hogy Isten vezetését egyiitt érzékeljiik és is-
merjiik fel.

Jojj el, Szentlélek, jojj el kozosségeinkbe. Jojj el,
Szentlélek, tedd az Egyhazunkat €16 kozosséggé,
amely Tdled inspiralva a Te leheleteddel toltodik el.
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Ajandékozd a mi szent Egyhazunknak azt a tudatot,
hogy az Atya vezeti 6t, most, itt és ma. Add visz-
sza az Egyhaznak a régi martirok lelkiiletét, hogy
a sikertelenség az 6rom énekét valtsa ki beldle és
ne batortalansagot, csaloddottsagot. Engedd, hogy
az Egyhaz a ko6zos hit helye legyen, ahol minden
Krisztusban a Mennyei Atya koriil forog. Amen.

Ima Kentenich atya boldogga avatasaért

Ordk, Szentharomsagos Isten! Schonstatt ala-
pitdja az irantad és Egyhdzad iranti szeretetbol
torekedett mindig a Te akaratodat teljesiteni €s az
embereket szamodra megnyerni. Add meg neki
Maria, Schonstatt Haromszor Csodalatos Anyja és
Kiralyndje altal, amit szamomra kér, és ajandékozd
neki mielobb az oltar dics6ségét, hogy még alda-
sosabban fejtse ki tovabbra is hatdsat érted és a Te
foldi orszagodért. Amen.
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6. hét

A TELJESSEG LELKE:
EGESZEN A TIED VAGYOK

Reggeli ima

Mennyei Atyam, hatalmas Istenem! Te tudod,
hogy szeretlek Téged. Te tudod, hogy halas vagyok
neked, amiért megteremtettél. Te tudod, hogy hi-
szek benned. Te tudod, hogy hiszek a szeretetedben,
hogy hiszek Jézusban, aki bennem ¢él és aki hordoz
engem. Te tudod, hogy hiszek a Szlizanyaban, hi-
szem irantam vald szeretetét, és azt, hogy kdzben-
jar értem és gondoskodik rélam. De Te ismered a
gyengéimet is, amikrdl én is tudok. Tudom, hogy
gyakran nem azt teszem, amit a legbensdmben aka-
rok. A természetem gatol. Az Osztoneim sokszor
erésebbek, mint a joakaratom. Gyakran nagyobb a
biiszkeségem, mint a szolgalatkészségem. Gyakran
engedek teret a szomorusagnak, a batortalansagnak,
a gonosz, rossz gondolatoknak, melyek végiil elége-
detlenséghez vezetnek.

Arra vagyom, hogy egészen a Tied legyek.
Hiszek benned Istenem és arra vagyom, hogy egész
lényem szeretetté valjon, hogy életem sebei, gyen-
géim szeretetté valtozzanak és az 6sztdneim, szen-
vedélyeim csak annyira érvényesiiljenek, amennyi-
re az kedves neked. Kiildd nekem ma Szentlelkedet,
ahogy Kentenich atyanak kiildted. Kiildd nekem
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Szentlelkedet, hogy Te légy az én egyetlen nagy
szenvedélyem. Amen.

Kentenich atya életébdl

Kentenich atya egy vallasos megujulasi mozga-
lom és szamos szellemi kdzosség alapitdjaként is-
merte az emberi gyengeséget. Tudta, hogy a keresz-
tények célja Jézusnak azokban a szavaiban fogal-
mazddik meg, amelyeket a Miatyankban tanitott ne-
kiink imadkozni: ,,Legyen meg a Te akaratod, amint
a mennyben, ugy a f6ldon is” (Mt 6,10). Isten szent
akarata — mint az emberi akarat végsé vezérfonala
— a keresztények célja. Onmagunk kiteljesedése ide
vezet, mert amennyiben Isten valoban akar benniin-
ket és mi is akarjuk 6t és az § akaratat, akkor on-
magunkat is akarjuk. ,,Legyen meg a Te akaratod”,
ebben az egyszerii mondatban talalja meg az emberi
dinamika és tettrekészség végso céljat. A keresztény
az Urral egyiitt mondja: ,,Igen, jovok... Istenem, a
Te akaratod teljesitése oromot okoz nekem.” (Zsolt
40,8-9)

Az Egyhaz szentjei és lelki mesterei ezt az élet-
folyamatot, ki-ki a sajat modjan, kifejezésre juttat-
ta. Kis Szent Teréz mondja: ,,A Kisjézus labdazhat
az életemmel; ha kedve van, a szivéhez szorithatja,
vagy eldobhatja.” Fliiei Szent Miklos igy imadko-
zik: ,,En Uram, én Istenem, végy el télem mindent,
ami gatol feléd. Adj meg nekem mindent, ami se-
git feléd. Fogadj el engem, hogy egészen a Tied
lehessek.” Loyolai Szent Ignac igy ir hires imaja-
ban: ,,Fogadd el, 6 Uram...” Mindannyian magéhoz
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Jézushoz, az 6 szavaihoz igazodnak: , Atyam...,
ne az én akaratom teljesedjék, hanem a Tied” (Lk
22,42), és a Sziizanya szavaihoz: ,,Az Ur szolgalo-
lanya vagyok; legyen nekem a te igéd szerint” (Lk
1,38).

A Schonstatt-csalad fejlodésében a teljes odaadas
lelke erdteljes lendiiletet kapott a nemzetiszocializ-
mus uralkodasa altal. Hirtelen olyan helyzet adodott,
amelyben el6szor rejtve, aztan egyre nyiltabban iil-
dozték az Egyhazat. Szamos pap koncentracios ta-
borba kertilt. A dolog komolyra fordult. Kentenich
atya alkalomként és jelként vette ezt a fejleményt:
A Szlizanya nem csak egyikiink-masikunk hozzaja-
rulasat szeretné a kegyelmi t6kébe, hanem a teljes
odaadasunkat akarja. A schonstatti vezetd nové-
rek és papok megértették ezeket a gondolatokat. A
Schonstatt-mozgalom bianké felhatalmazast adott
a Szlzanyanak. Ez a kovetkezdt jelentette: ahogy
valaki egy iires csekket alair és atadja az 0j tulajdo-
nosnak, hogy az szabadon rairhassa a kért dsszeget,
ugy irunk ala mi is egy iires lapot és a Szlizanya
azt ir ra, amit akar. Az szamunkra Isten akarata, igy
mondunk eldre szivbdl jovo igent Isten akaratara.

Kentenich atya nemsokara egy sajatos ellent-
mondast vett észre a torekvé emberek szivében.
Egészen természetes moédon mindenkiben van bi-
zonyos fenntartds a kényelmetlenségekkel, a ke-
reszttel és a szenvedéssel szemben. Ha tehat Isten
valami keresztet vagy szenvedést helyez kilatasba,
akkor mindjart nemet mondunk, miel6tt elgondol-
kodnank rajta. Szent Pal igy panaszkodik emberi

58



természetérdl: Hisz nem azt teszem, amit szeretnék,
a jot, hanem a rosszat teszem, amit nem akarok...
En szerencsétlen ember! Ki szabadit meg a halalra
szant testtol? (Rom 7,19.24)

A masik oldalon Kentenich atya azt figyelte meg
maganal és a Szentlélekt6l nagyon er6sen megérin-
tett embereknél, hogy azok az emberek, akik Isten
kozelségét nagyon mélyen megélik, erdés vagyat
éreznek a nagyobb szeretetre. Aki tehat megta-
pasztalja Istent, aki talalkozik Vele, akit megérint,
akit néha egy kicsit el is kényeztet, abban megvan
a vagy, hogy még jobban szeressen. Kész Istentdl
mindent elfogadni, amit azért kiild, hogy a szeretete
névekedjen. Ez érvényes a nehézségekre, a kereszt-
re, a szenvedésre is. Aki talalkozott Istennel, ezt
mondja: Kiildj el hat nekem mindent, ami megtisz-
titja a szivemet, hogy jobban szerethesselek Téged.

Szent Agostonndl talalt Kentenich atya egy
szemléletes kifejezést. Szent Agoston egy baratja-
nak irt levelében igy hatarozta meg a szeretetet: az
egyik sziv beirédik a masik szivbe. Ezt mondta a
baratjanak: a neved a szivembe van irva és az én
nevem a Te szivedbe van irva. Kentenich atya ezt az
inscriptio szoban ragadta meg. Ez magyarul annyit
jelent: beiras. Ezzel Kentenich atya a vagyat akarta
kifejezni, hogy Istent jobban szeresse, Ot elkényez-
tesse Isten szeretetéért cserébe. Vagyat, hogy Isten
adjon meg mindent, ami segit a szeretet novekedés-
ében még akkor is, ha ez a keresztben valo részese-
dést jelenti. Inscriptio, ez Kentenich atya szavaival
azt a vagyat jelenti, hogy Isten valositsa meg tervét
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¢és hozzon helyzetbe benniinket — keriiljon, amibe
keriil —, hogy beleegyezziink a terveibe, hogy Ot
erdsebben szeressiik. Amikor Kentenich atya ezeket
a gondolatokat elmondta hiveinek, érezhet6 ellenal-
lasba iitkozott. Elegendd, ha igent mondunk mind-
arra, amit Isten szamunkra kiild. De hogy keresztet
¢és szenvedést kérjiink, arra nem vagyunk képesek.
Kereszt és szenvedés egy pap szamara alkalmasint a
koncentracios tabor lehetéségét jelentette.

A ndci pribékek bortonbe zartak Kentenich atyat.
El6szor a koblenzi Gestapo-bortdn sotét pincéjébe
volt bezarva, négy héttel késobb a karmelitak temp-
loméanak kozelében levo bortonbe keriilt. Kentenich
atya levelei, amiket a bortdonbdl titokban kiildott ki,
azon gondolatok koriil forogtak, hogy a csaladja, a
Schonstatt-mozgalom vegye komolyan a bianko fel-
hatalmazast és az inscriptiot (sikeriilt mindkét bor-
tondrt megnyernie, hogy leveleit szallitsak, anélkiil,
hogy egymasrol tudtak volna). E dont6 hozzajaru-
last, ezt a Sziizanyanak adott dont6 ajandékot kove-
teli tolik az adott ora.

A schonstatti Maria-nOvérek elérték, hogy az az
orvos, aki egy feliiletes vizsgalat utan Kentenich
atyat a koncentracids tabori életre alkalmasnak
mondta, vizsgalja meg Ujra és nyilvanitsa alkalmat-
lannak. Kérdéses, hogy Kentenich atyat egy ilyen
nyilatkozat megvédte volna-e a koncentracios ta-
bortdl. Mindenesetre kapott egy szalmaszalat, ami-
be belekapaszkodhatott. Az orvos feltétleniil kérte
Kentenich atyat, hogy jelentsen beteget. A dontés
1942. januar 20-an volt.
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Kentenich atya nem jelentett beteget. Kentenich
atya legkozvetlenebb munkatarsa, Menningen atya
altal azt lizente a Mozgalomnak: ,,A papjaink ve-
gy¢k komolyan az inscriptiot, akkor kiszabadulok.”

Ilyesmit nem lehet minden kereszténynek eldirni.
A Mozgalom helyzete azonban mindenkitél megko-
vetelte az Istennek valo teljes odaadottsagba torténd
belendvekedést. Arrol volt szo, hogy egy pillanatra
hagyjak el a természetes talajt és egészen bizzanak a
Szlizanyaban és a Szeretetszovetség hatékonysaga-
ban. Ez [sten karjaiba val6 ugras volt. Az isteni biza-
lom ugrésa volt. Kentenich atya hozzatette: Teljesen
atengedem magam Neked, kedves Sziizanya, és at-
engedem magam teljesen a Csaladomnak, amely
imaikkal és aldozataikkal, az inscriptio szellem-
ében val6 torekvésiikkel meginditanak Téged, hogy
kiszabadulhassak a koncentracids taborbol. Ez a
Szentlélek egyfajta miikddése. A teljesség Lelkének
adomanya, vagyis a Léleknek azon adomanya,
amely arra 0sztondzte, hogy egészen és teljesen az
istenitdl tegye magat fliggévé. Januar huszadikanak
iizenete, hogyan lehet a Szeretetszdvetséggel élni.
Azok szadmara, akik teljesen a Szlizanyanak ajandé-
kozzak magukat, a természetes szempontok elvesz-
tik stlyukat.

A Szentlélek adomanya: teljes ondtadas Istennek
Valoban ez a kérdés, hogy Isten Lelke mennyi-

re jarja at és tolti be az embert. Es a Lélek szabad.

Nem szamit nala a kiils6ség és az érdem, nem sza-
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mit a rang. Az Egyhaz valodi ereje leginkabb ott
érezhetd, ahol a teljesség Lelke mikodik.

Mikor Kis Szent Teréz mar nagyon beteg volt és
érezte a halal kozelségét, egyszer meghallotta két
névértarsanak beszélgetését: ,,Teréz ndévér nemso-
kara meghal. Vajon mit ir majd az eldljaro a halot-
tak konyvébe?” ,,Jaj — mondta a masik —, bizonyara
azt fogja beirni, hogy idejott a kolostorba, itt élt és
meghalt.” A két névér meg volt gy6zodve a fiatal no-
vér jelentéktelenségérél. Az Egyhdznak fontosak a
szentek. Ha a teljesség Lelke megragad egy embert,
akkor az egész élete ajandék lesz. Akkor ahanyszor
csak Osszetorik a gyengeségek €s a hibak alatt, annyi-
szor bekdvetkezik az Istennek valo teljes odaadas.
Aki a Szlizanyaval megkdéti a Szeretetszovetséget,
elmondhatja: ami velem torténik, az az inscriptio
¢életfolyamata, a szivedbe irom magam, és Te a szi-
vembe irod magad. Es akkor minden jo.

A keresztény hdsiesség és hliséges torekvés utjan
ezt persze nem érhetjiik el. Tul sok fenntartds ma-
rad. A Szentlélek azonban le tudja gy6zni ezeket.

Maria és a Szentlélek mitkodése

Alapjaiban mar nagyon koran elkezdddott: ami-
kor Isten Mariat kivalasztotta a szeplétlen fogan-
tatassal. Egész életének Jézusra kellett iranyulnia,
ezért kellett az eredeti blint6l mentesnek lennie. Az
eredeti biint6l terhes ember mintegy maga magat
tériti el Istentdl. Mariat azonban Jézus anyjanak
gondolta ki az Atya. Egész lénye Jézusra iranyult
és hozza igazodott. Ezért a Szlizanya teljes oda-
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adasanak Lelke Maria szepldtelen fogantatasaban
volt megalapozva. A Szlizanyanak azonban embe-
ri természete is volt, és annak ellenére, hogy men-
tes volt az eredeti blintdl, bizonyara megélt emberi
problémakat. A nazareti szliznek vilagos volt, hogy
Jozseffel lesznek problémai. Kimondta Igenjét:
fme, az Ur szolgaldja vagyok, torténjék velem sza-
vaid szerint. Ami késGbb tortént, az csupan e szavak
melletti hiiség volt. Azért tudta ezt kimondani, mert
a Szentlélek toltotte el. Betoltdtte és egész 1énye a
fia iranti odaadassa valt. Amit tehat minden anya
tesz, hogy teljesen odaajandékozza magat gyerme-
kének, azt a Sziizanya egészen egyediilallo modon
tette gyerekével, Isten Fiaval. Egész életében egy-
szerden kitartott emellett az igen mellett.

Vagyodasunk

A mi problémank a beteges Onfejliségiink. Sajat
magunk koriil keringlink. Tal komolyan vessziik
onmagunkat. Es még ott is, ahol valami jot tesziink,
jelen lehet az Onteltség vagy a becsvagy. Még ott is,
ahol Istennek ajandékozzuk magunkat, jelen lehet
az 6nzés. Ez nem csoda. Egyszer azért, mert min-
den embernek sziiksége van egészséges Onszeretet-
re; mert mindenkinek hivatdsa, hogy azt az igent,
amit Isten mond ki ra, Vele egyiitt mondja. A masik
oldalrol pedig, mivel éppen az a résziink: az akara-
tunk beteg, amellyel 1épésrol 1épésre Istenhez koze-
ledhetiink.

Az eredeti biin megrontott benniinket. Es ezt a
sériilést magunkkal hordjuk. Hibat érziink az 6szto-
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neinkben, melyek gyakran egyszeriien a sajat utjai-
kon jarnak. Elményeink sem mindig lenditenek els-
re minket. Tapasztalasaink és élményeink gyakran
megterhelik a mtltunkat, igy a gyermekségiinket, az
egyéniséglinket is. A tudatalattink mellett az emberi
szellem is gondot okoz nekiink. Gondot okoz, mivel
az akaratunk allando keringésbe visz benniinket 6n-
magunk koriil. Ez is az eredeti biin kdvetkezménye,
és ez a kdvetkezmény talan a legveszélyesebb.

Beteges dnfejiiségiink minduntalan talal egérlyu-
kat. Humorosan jegyzi meg Kentenich atya: beteg
onfejliségilink olyan szivos életii, hogy a halalunk
utan csak harom oraval hal meg. Végiil a beteges
onzés a kis én koriili beteges keringésbe zarkozik.
A terapeutak 6dakat tudnanak zengeni arrol, hogy a
lelki sériiltek igazabol nem akarnak meggydgyulni,
mert a gyogyulas folyamataban ok vannak a kdzép-
pontban. Elvezik ezt a szolgéltatast, a terapeuta oda-
figyelését. Es ezt nem akarjak elvesziteni.

Sziikségiink van tehat a Szentlélek egy adoma-
nyara. Ott, ahol az eredeti biin a felemas torekvések-
be hajt minket, sziikségiink van a teljesség Lelkére.
Es ezt a Szentléleknek kell megadnia. Emberi aka-
rattal vagy segitséggel itt csak nagyon keveset ér-
hetiink el.

Esti ima

J6jj, Szentlélek, és jarj at teljesen.

J6jj, Szentlélek, és keresd meg lelkem mély gyo-
kereit.
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JOjj, Szentlélek, és a Te fényednél mutasd meg
nekem életem eseményeit.

Engedd felismernem, hogy a jo Atya kezdettol
fogva mellettem van, és engedd, hogy tujra és ujra
elfogadhassam az O szent akaratat.

J6jj, Szentlélek, és tanitsd meg a szenvedést ugy
szeretnem, mint Isten gyongédségét, amely ovato-
san meg akar szabaditani 6nmagamtol, hogy egész
lényem szeretetté valhasson.

J6jj, Szentlélek, most valdban sziikségem van
Rad, mert ez a szeretet részvétel Isten szeretetében.

Ha semmi més ajandékom nem volna, akkor sem
lennék elvalasztva Istenemtdl.

Szentlélek, a teljes Onatadas ajandékara sziiksé-
gem van, mert nélkiile bormi mas nem ér semmit.

J6jj, Szentlélek, aki Kentenich atyat betoltotted,
j0jj hozzam is. Engedd, hogy én is megéljem a ja-
nuar 20-i eseményt. Kapcsolj 6ssze Kentenich atya-
val a Szlizanya iranti paratlan szeretetében ¢és Isten
szent akarata iranti odaadasaban.

Ima Kentenich atya boldoggd avatdsaért

Orok, Szentharomsagos Isten! Schonstatt ala-
pitdja az irantad és Egyhazad iranti szeretetbdl
torekedett mindig a Te akaratodat teljesiteni €s az
embereket szamodra megnyerni. Add meg neki
Maria, Schonstatt Haromszor Csodalatos Anyja és
Kiralyndje altal, amit szamomra kér, és ajandékozd
neki miel6bb az oltar dics6ségét, hogy még alda-
sosabban fejtse ki tovabbra is hatasat érted és a Te
foldi orszagodért. Amen.
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7. hét

AZ APOSTOLSAG LELKE:
BESZELJ ES NE HALLGASS!

Reggeli ima

Mennyei Atya! Nemcsak magamnak élek. Amim
van, azt Te adtad nekem, hogy tovdbbadjam. Néha
az okossagom gatol. Nem akarok senkit megsérteni.
Félek, hogy egy meg nem vilagitott szoval inkabb
eltaszitom a masikat, mintsem megnyerem, ezért
sok minden kimondatlan marad. Nem beszélek ele-
get Rolad. Nem beszélek eleget arrol, hogy életiink
minden eredménye mogott Te allsz. Nem beszélek
eleget arr6l, hogy minden embernek van eszménye
és van az életének értelme, és hogy ez az értelem Te
vagy. Te, aki a vagyodasunk és torekvésiink végso
célja vagy.

Adj nekem Kentenich atya apostoli tiizébol.
Engedj beszélni, engedd, hogy jot tehessek, anélkiil,
hogy mindig csak azt mérlegelném, miként hat az
emberekre. Engedd, hogy egyszerlien tovabbadjam
azt, ami bennem van, akar alkalmas, akar nem.

Kildd el nekem Szentlelkedet! Az apostolok
Piinkésdkor megvaltoztak. Tedd, hogy én is meg-
valtozhassam, hogy 6vatos apostolbol bator apos-
tol legyek, aki kockaztatja, hogy elutasitjak, ahogy
Kentenich atyat is elutasitottak. Aki kockaztatja,
hogy nem értik meg, hiszen bizik a Lélekben, aki
kozvetiti szavait az emberek felé. Aki kockaztatja,
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hogy egyediil és maganyosan marad, hiszen Te,
hatalmas Atya, tobb kozdsséget ajandékozol, mint
amit ember valaha ajandékozhat. Ajandékozd ne-
kem az igazi apostoli lelket. Engedd, hogy beszéljek
és ne hallgassak. Amen.

Kentenich atya életébol

1942. januar 20-a nagy valtozast hozott Kente-
megnyert szavaival és széles korben felhivta a fi-
gyelmet Schonstattra. Mozgalma novekedett, és
Schonstatt szellemét el tudta terjeszteni, kiilono-
sen papi korokben. A harmincas évek elején évente
tobb mint kétezer pap vett részt a lelkigyakorlatain.
Ez kiilonosen azokra a helyekre vonatkozott, ahol
Kentenich atya miikodott — Dachau eldtt 1ényeg-
ében Németorszagban ¢és a németajku szomszédos
orszagokban dolgozott —, és az egyhazi nyilvanos-
sdgra, az egyhazi tekintély hordozoéira. Mindig a
rendelkezésiikre allt, amikor megkérték.

1942, januar 20-a utan megvaltozott a stratégiaja.
A januar 20-an torténtek az isteni hirtelen megje-
lenését jelentette szamara. Az a meggy6z6dés élt
benne, hogy Schonstatt a fejben és a tagokban, te-
hat az alapitdé személyében és a mozgalom széles
koreiben egészen a Szlizanya rendelkezésére adta
magat, és hogy ezt az odaadast a Sz{izanya elfogad-
ta. Kentenich atyaban élt a szovetség égbol torténd
megpecsételésének tudata. Ehhez kapcsolddott az a
gondolat, hogy 1945-ben tortént szabadulasaval el-
jott az ideje annak, hogy a schonstatti szovetséget és
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mindazt, ami Schonstattban tortént, az egész vilag
elé tarja.

Két esemény, két konkrét intézkedés jellemzi a
stratégia valtozasat. Az elsé a ,,Himmelwirts” (Az
ég felé) nyilvanossagra hozatala.

A , Himmelwérts” azon iméak gyiijteménye, me-
lyeket Kentenich atya a dachaui koncentracios ta-
borban irt, és amelyek meggy6z0dése szerint a
Schoénstatt-mozgalom szellemének hiteles letétemé-
nye. Kentenich atya nagy példanyszamban adta ki
ezt az imakonyvet és elterjesztette Németorszagban
és a szomszédos orszagokban. A , Himmelwérts”
szellemével parbeszédre és vitara akart felszolitani
és meghivni. Jottek is a kérdések és egy termékeny
parbeszéd indult meg. Ekkor még természetesen
minden szlik hatarok k6zott maradt.

Ezzel egyidében stratégidja masik 1) sulypont-
janak is eljott az ideje: Kentenich atya Dachauban,
mar janudr 20. utdn arra a meggy6zdodésre jutott,
hogy a Sziizanya vilag-utazasokat kér téle. Mar
korabban is kiildott tobb tengerentili orszagba
Maria-névéreket, €s kozosségébdl tobb pap is dol-
gozott ezeken a helyeken Schonstatt felépitésén.
Elérkezettnek latta az id6ét, amikor személyesen is
segitenie kell a Nemzetkozi Schonstatt-mozgalom
kialakulasat. Az volt a meggy6zodése, hogy a
Sziizanya nagy diadalmenetbe vezeti a mozgalmat.
Erezte az isteni igent Schonstattra. Ez inditotta arra,
hogy minden irdnyban béatran és erdteljesen lépjen
fel. Az apostoli lelkiilet Gjra és mélyen megragadta,
mivel érezte ezt az isteni igent.
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A Szentlélek adomanya: Beszélj és ne hallgass!

Szent Pal mondja 6nmagarol: ,,Jaj nekem, ha nem
hirdetem az Evangéliumot!” (1Kor 9,16) Az apos-
tol hordoz magéban valamit, ami beliilr6l fesziti és
amit tovabb kell adnia. Igy beszél Pal a zsidok és
poganyok eldtt. Az Apostolok Cselekedetei tanus-
kodnak errél az igyekezetérdl. Arrol beszél, amit
atélt: hogy Jézus Krisztus az Ur, aki értiink meghalt
és foltamadt. Az apostoli lelkiilet valami olyan, ami
beliilrdl jon, ami 6nk6zlésre mozgatja az embert az
emberi okossagon tal is. Sokan oktalannak tartot-
tak Kentenich atyat és azt gondoltak, hogy mérték-
letesebbnek kellene lennie a megnyilatkozéasaiban.
Magéaban a Schonstatt-mozgalomban is 1étezett egy
sajatos aggodo félelem, mely oktalan talbuzgo-
sag altal az embereket inkabb taszitotta, semmint
megnyerte. gy bizonyos szavak okossagbol ki-
mondatlanok maradtak. Az apostoli lelkiilet maga
a Szentlélek, aki beliilrdl mozgatja az embert. Az
apostol csak azért tud dolgozni, mert hisz a siker-
ében. Jobban és pontosabban mondva: mert hiszi,
hogy a Szentlélek személyesen eltolti, hogy altala
besz¢él és a befogadoban a megfeleld hatast valtja ki.

Maria és a Szentlélek miikodése

A kanai menyegz6n Maria a fidhoz fordul. El akar
érni nala valamit és tudja, hogy Jézus képes erre.
Meg akarja nyerni, hogy segitsen a jegyeseknek.
Es Jézus segit. Ilyen meggy6z6désbél kell mondani
a sz6t, amirdl hissziik, hogy hat, mert Isten hat ez
altal a szo6 altal. Errdl a meggy6z6désrdl van szo,
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amikor apostoli lelkiiletrdl beszéliink. A Szlizanya
egyszeriien hitt és segitséget kért céljahoz. Es Jézus
megtette a csodat. El6szor Gigy tiint, mintha az Ur
valasza elutasit6 lenne: ,,Mit akarsz t6lem, asszony?
Még nem jétt el az én 6ram.” (Jn 2,4) A Szlizanya
azonban nem jon ettdl zavarba. Rendiiletlen hittel
a haz szolgaihoz fordul: ,,Tegyétek meg, amit majd
mond.” (Jn 2,5)

Aki a Sziizanya kozelségét keresi, aki belséleg
mélyen 6sszekapcsolddott Vele, elnyer valamit eb-
bol a Lélekbdl, amely Kentenich atyat is betoltotte;
elnyer valamit ebbdl a rendithetetlen apostoli ra-
mendsségbdl, ebbdl a gyermeki hitbdl, hogy az Ur
megteszi a csodat.

Vagyodasunk

Kétség kiviil megfelel a jol megfontolt embe-
ri gondolkodasnak, hogy a kereszténység iizenetét
megosszuk az emberekkel. A hazassagrol, az embe-
i méltosagrol, Isten irdntunk tanusitott szeretetérol
kimondott igazsagok az embernek egyszeriien jot
tesznek. Miért mondjuk hat azokat oly ritkan? Miért
nem besz¢liink arrdl, hogy Isten szereti az embere-
ket, hogy Isten Atya és hogy az emberek rabizhatjak
magukat Istenre? Miért vagyunk ilyen tétovak?

Féliink, hogy az apostoli ,,talbuzgdsagunk™ miatt
az emberek oktalannak tartanak benniinket. Féliink
attol, hogy olyan dolgokrol beszéliink, amiket
egyaltalan nem szeretne hallani. Es talan mar mi is
megtapasztaltuk azt, amit Szent Palnak oly gyakran
meg kellett tapasztalnia, mint Athénban is, ahova a
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mivelt gorogoknek a Feltamadott lizenetét vitte el.
Az okos athéni férfiak nevettek rajta és elokeléen
azt mondtak: err6l majd egyszer maskor meghall-
gatunk.

Ezt az ,,okos” megfontoltsdgot csak a Szentlélek
ajandéka altal gy6zhetjiik le, a sziviinkben lobogo
tliz altal, amely egyszertien akkor is tovabbadja fé-
nyét, ha az emberek jol érzik magukat a sotétben.
Ezt az apostoli Lelket kell magunknak kérniink. Ez
egy jofeltétel Gitjan nem érheto el, ezt az apostoli lel-
ket ki kell kdnyorogniink a magunk szamara.

Esti ima

Jojj Szentlélek, gytjts bennem tiizet!

Jojj Szentlélek, hogy tovabbadhassam, amit a
Joisten nekem adott.

J6jj Szentlélek, hogy beszélhessek Isten szerete-
térol és a Szlizanyaval kotott szovetségrol.

Jojj Szentlélek, hogy sok fiilbe elmondhassam
azt az lzenetet, hogy Schonstatt Kegyelmi Anyja
torddni szeretne az emberekkel.

Kisérd szavaimat, hogy megértsék azokat, és adj
nekem €106 hitet, hogy Te altalam szdlsz és Te hordo-
zod szavaimat, amiket hirdetek.

Adj €16 hitet abban, hogy most, 1942. januar 20.
utan Schonstatti Kegyelmi Anyank a kegyelem cso-
dait szeretné mivelni az emberi szivekben azaltal,
hogy én a réla, a szentélyilinkrél, valamint az atyank
¢és alapitonk gazdagsagarol szolo iizenetet tovabb-
adom.
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Sok emberrel voltam ma egyiitt. Udvarias és el6-
z€keny voltam. Itt-ott azonban mondhattam volna
valamit, de az értelmem megakadalyozott ebben.
J6jj, Szentlélek, irgalmazz nekem, formalj beldlem
apostolt, ahogy Pilinkdsdkor az apostolokat megval-
toztattad, betoltotted; ahogy a Sziizanyat eltoltdtted,
amikor egyszeriien hitte, hogy Jézus a csodat meg
fogja tenni. Nem elsdsorban magam miatt kérem
ezt az adomanyt. A Mennyei Atya josagardl van
sz0, hogy azt az emberek megismerjék és megsze-
ressék. Azért fontos ez nekem, hogy az emberek
Istennél otthonra talaljanak, a Sziizanya szivében
megérezzek, melyek emberi létiink igazi, valodi
oromei, hogy vele és altala megtalaljak Urunkat, és
a Mennyei Atya gyermekeiként szabadnak, er6snek
és jonak érezzék magukat. Amen.

Ima Kentenich atya boldogga avatasaért

Ordk, Szenthdromséagos Isten! Schonstatt ala-
pitdja az irantad és Egyhazad iranti szeretetbol
torekedett mindig a Te akaratodat teljesiteni és az
embereket szamodra megnyerni. Add meg neki
Maria, Schonstatt Haromszor Csodalatos Anyja és
Kiralynéje altal, amit szamomra kér, €s ajandékozd
neki mielobb az oltar dicsdségét, hogy még alda-
sosabban fejtse ki tovabbra is hatasat érted és a Te
foldi orszagodért. Amen.
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8. hét

A VERTANUK LELKE:
A KOCKAZATTAL TELI APOSTOLKODAS

Reggeli ima

Mennyei Atya! Igen, apostol akarok lenni. Kérem
a Lelket, szalljon le ram. De félek. Félek, hogy sza-
vaim szégyent hoznak ram. Félek, le fognak nézni.
Te tudod, Istenem, hogy tomegtarsadalomban élek,
¢és aki nem vesz részt a jatékban, kirekesztik. Te tu-
dod, hogy nem akarok kiszallni a jatékbol, elvégre
fiad rank bizta a szeretetet. Es néha ugye a hallgatas
jelenti a szeretet egy cselekedetét? Természetesen
vannak terveim, de félek, hogy valakinek fajdalmat
okozok és lenéznek. Es most kérem Szentlelkedet.
Engedd, hogy elvigyem szeretetedet az emberekhez
akkor is, ha tiltakozasba iitk6zom. Segits, hogy ki-
alljak a szeretetért akkor is, ha koérnyezetem ezért
megvetéssel vagy kirekesztéssel biintet.

Engedd, hogy Kentenich atydhoz hasonléan a
Szentlélek fényében szeressem az embereket, azo-
kat is, akik szavadat nem fogadjak el. Amen.

Kentenich atya életébdl

A Schonstatt-mozgalom kezdetén tortént. Az
egyik egyhazmegyében sok pap csatlakozott
Schonstatthoz. Az egyik koziiliik kiillondsen kozel
allt Kentenich atyahoz. Fiatalemberekként egytitt
élték at Schonstatt megalakulasat. Késébb még-
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is ugy dontott, hogy sajat egyhazmegyéjében lesz
pap. Mar a szeminariumban sok tarsat megnyerte
Schonstattnak. Kentenich atyaval gazdag levélval-
tasa is bizonyitja mély emberi kapcsolatukat. Igy
természetes volt, hogy ez a pap, aki lelkipasztor-
kodassal foglalkozott, atvegye egyhdzmegyéjében
a Schonstatt-csaladok iranti feleldsséget. Azonban
kideriilt — és itt kezdédik a torténet igazi draméja
—, hogy nem nétt fel ehhez a feladathoz. Szokatlan
vezetdi képessége volt. Meg tudott gydzni €s lelke-
siteni tudott masokat, de csak addig, amig egyiitt élt
veliik. Ahogy kikeriiltek az emberek a 1atokorébol,
ugy a gondolkodasi korébdl is kikeriiltek. Minden
tdle telhet6t megtett, de hatasa nem ért el a tavolba.

Kentenich atya tudta, hogy az egyhazmegyé-
ben sziiksége van egy vezetére, de tudta, hogy
régi munkatarsa ezt a feladatot nem tudja ellatni.
A jogszerii cselekvés parancsa a hivatalabol vald
elmozditas volt. Az is vilagos volt szamara, hogy
a szoban forgd atyanak nem lesz ereje ezt elvisel-
ni, mély sebet okoz neki. Ez az eset nagy gondot
jelentett Kentenich atyanak. Ezekben az években
ugyanis rengetegen voltak a csodaloi, de dsszeha-
sonlithatatlanul kevesen voltak azok, akik hiiek ma-
radtak hozza. Régi baratjanal tapasztalt erds hiiség
megérintette a szivét. Az 6 megsebzése az igazsag
kedvéért (ami itt egy masik beosztasba valo jogos
athelyezést jelentett) mindkettdjiik megsebzését je-
lentette. Kentenich atya mégis felmentette ezt a pap
baratjat a hivatalabol, aki ezt soha nem heverte ki.
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Kentenich atya tudta ezt és 0 is szenvedett miatta.
Van tehat egy egészen csendes vértantsag.

A Szentlélek adomdnya:
a kockazattal teli apostolkodds

Mire gondolunk, amikor a vértanusag lelkérdl
beszélink? Az embert eltoltd olyan isteni erdre
gondolunk, amivel az apostolkodas szavait akkor
is elmondja, ha az neki fajdalommal jar. Nem kell
mindig meghalni. E kilenced olvasoi koziil egészen
kevesen fognak vértaniként bevonulni az egyhéz-
torténelembe. De aligha van olyan koziilik, aki
ne érezte volna a hite, a Szlizanya iranti szeretete,
Jézus Krisztus iranti szeretete miatt a visszautasi-
tas, lenézés fajdalmat. Aligha van olyan az olvasok
koziil, aki még ne érezte volna, hogy aki keresztény
értékekkel 1ép fol a munkatérsai kozott, azt sajnal-
kozo6 mosollyal veszik koriil. A jov6 keresztényének
szamolnia kell ezzel a sajnalkoz6 mosollyal, a hat-
ranyokkal, a megvetéssel.

Ha egy keresztény visszahuzodik és a megszé-
gyenitéstdl vald félelem miatt hallgat, akkor a ke-
reszténységeébdl is elveszit valami nagyon fontosat.
Egy fa, amely nincs €16 cserekapcsolatban a kor-
nyezetével, meghal. Es ha ez a cserekapcsolat gyen-
ge, akkor elsatnyul a fa. Igy van ez a keresztények-
nél is. Ha valaki nem tud beszélni arrdl, ami benne
van, egy 1d6 utan nem is hisz igazabdl abban, amit
magaban hordoz. A vértanuk Lelke: késznek lenni a
megszégyeniilésre, és ami ezzel egyiitt jar, az eluta-
sitasra, a lenézésre, a lekicsinylésre. Ez a Szellem
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a jelen Egyhazanak ¢leteleme. Ez a Lélek a szeretd
Isten nagy belsé kozelségét hozza magaval. Csak az
tud tartosan kiallni a nehézségek kozott, aki az em-
beri sirassal 6ssze tudja kapcsolni az isteni mosolyt.
Csak az tud gy énekelni a vértantisagra tekintve,
mint ahogy azt az Oskeresztények tették, aki érzi
magaban a Feltamadott kegyelmét. Nagyon kozel
kell érezniink magunkhoz Istent, ha készek akarunk
lenni arra, hogy meghaljunk Erte.

Maria és a Szentlélek mitkodése

A Szlizanya egyiitt szenvedett a fiaval. Talan in-
kabb 6 maga fiiggott volna a kereszten. Ilyen egy
anya. Aki csaladokkal dolgozik, ujbdl és ujbol meg-
¢li, hogy egy anya azt mondja: szivesebben lennék
én a beteg gyermekem helyében. De a Sz{izanya hit-
te, hogy Isten szeretettel gondoskodik Jézusrol. Es
a Szlizanya hitte, hogy ez a szeretet mindennél er6-
sebb. Igy a gyerekét a Joistennek ajandékozta. Ugy
ajandékozta oda gyermekét, ahogyan Nazaretben
Gabor angyal koszontésére mondta: ,,Az Ur szolga-
l6leanya vagyok™” (Lk 1,38). Ez a sziv vértantisaga
volt. Egy belso harc eredménye. Nem a kiilvilag felé
torténd tanuskodas okozta a vértantisagot, hanem a
hit kihivasa. Az apostol abban a biztos tudatban élI,
hogy jo ligyben jar. A Szlizanya latta meghalni gyer-
mekét, akit a nép eloljaroi elvetettek. Ezek az elol-
jarok egyben a vallas képviseldi voltak a Szlizanya
szamara. A fOpap ¢és a fétandcs vitte a halalba Jézust.
Ugy tiinhetett tehat, hogy Isten elhagyta. De Maria
tovabbra is hitt benne. A Szlizanydban a vértani-
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sag Lelke az volt, hogy a Golgota keresztje mogott
meglatta a Joisten fényét és Istennek odaajandékoz-
ta gyermekét.

Vagyodasunk

A Szentlélek ezen adoménya utani vagyodasun-
kat konnyli meghatarozni. Az életben gyakran a
konnytinek tiind dolgok a legnehezebbek. Igy van
ez itt is. Félink az emberektdél. Alkalmazkodunk
hozzajuk. Mar régen itt lett volna az ideje, hogy
missziot kezdjiink el a mai Magyarorszagon. De
erre nem gondolunk. Magunkkal vagyunk elfoglal-
va. Egy kozvélemény-kutatas szerint a keresztények
batortalanok. Egyszertien féliink képviselni értéke-
inket. Sok meggondolas mogott, mely korszertinek,
felvilagosultnak tlinik, ez a félelem rejtézik. Kérjiik
a Szentlelket, hogy a félelmet és a batortalansagot
le tudjuk gy6zni.

Esti ima

J6jj, Szentlélek, tolts el erdddel, hogy az igazsa-
got hirdessem ¢és tegyem akkor is, ha ettdl vissza
akarna tartani az, hogy nem banthatom meg azokat,
akiket szeretek. Engedd, hogy Kentenich atydhoz
hasonldan az igazsag az els6 helyen legyen a sza-
vaimban. Tedd az én tanusagtételemet josagossa, de
egyben erdssé is.

J6jj, Szentlélek, jojj le a Te Egyhazadra, hogy a
keresztények tovabbadjak Magyarorszagon hitiink
nagy igazsagait, az emberek és a hézassagok iga-
zséagait, a mi j6 Mennyei Atyank igazsdgait, akar
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alkalmas, akar alkalmatlan. J6jj, Szentlélek, jojj le
a Te Egyhazadra, hogy ismét bator legyen. Te er6-
sebb vagy mindannal, ami a Joistennel szemben all.
Te er6sebb vagy azoknal a aramlatoknal, amelyek
manapsag a szerencsétlen embereket elsodorhatjak.
Adj er6t a kockazattal teli apostolkodashoz. Adj
er6t, hogy egyszeriien mindig tovabb szerethessek
akkor is, ha faj. Amen.

Ima Kentenich atya boldoggad avatdsaért

Ordk, Szentharomsagos Isten! Schonstatt ala-
pitdja az irantad és Egyhazad iranti szeretetbdl
torekedett mindig a Te akaratodat teljesiteni €s az
embereket szamodra megnyerni. Add meg neki
Maria, Schonstatt Haromszor Csodalatos Anyja és
Kiralyndje altal, amit szamomra kér, és ajandékozd
neki miel6bb az oltar dics6ségét, hogy még alda-
sosabban fejtse ki tovabbra is hatasat érted és a Te
foldi orszagodért. Amen.
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9. hét

A GYERMEKSEG LELKE,
A GYERMEKSEG UTJA

Reggeli ima

Hatalmas Mennyei Atyam! A Szentirasban az all,
hogy Te szeretsz engem. Nehéz azonban mindig
hinnem ebben. Elsdsorban nem az gatol az Irantad
val6 szeretetben, hogy sok mindent nem értek abbol,
amit teszel. Hiszen azt még szivesen elfogadom,
hogy sokszor nem értelek. Sokkal nagyobb vagy,
mint én. Olyan dolgok fordulnak el6 a Te terved-
ben, melyek tul vannak az én felfogdképességemen.

Valami masrél van sz6. Nehezemre esik, hogy
a szeretetedben higgyek, mert ezzel kapcsolatban
olyan sok kuszasag és ellentmondasossag van ben-
nem. Nehezemre esik hinni a te irgalmadban, ami-
kor biint kovettem el. Atyam, kiildd el Szentlelkedet,
hogy szerethesselek és a Te gyermekednek érezhes-
sem magamat, akit Te elfogadsz. Te vagy a szere-
tet, aki fiadnak ajandékozod magadat, és ennek a
szeretetnek a gyiimolcse a Szentlélek. Ha betolt a
Szentlélek, egyre jobban érezni fogom, hogy elfo-
gadsz engem gy, ahogy vagyok. Ez a tudat mindig
elkisér, barmi torténjen is. Kentenich atya elhozhat-
ta a vilagnak a Te irgalommal teli szereteted johi-
rét. Engedd, hogy bennem is legyen valami ebbdl a
Lélekbdl, ami 6t eltoltotte s éltette. Hadd éljem meg
¢és hadd éljem at én is azt, amit 6 megélt és atélt.
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Atyam, a gyermeked vagyok, most ezt a kilence-
det imadkozom, ami ezen a héten a gyermekségrol
sz6l. Engedd ezért ma megélnem a Te kozelségedet!
Kiildj nekem valamiféle jelet, mely igazolja azokat,
amik ebben a kilencedben Rolad sz6lnak! Amen.

Kentenich atya életébol

Kentenich atyanak mesélték, hogy egy akkoriban
hires pap lelkileg 0sszeroppant az egyhazi hivatal
rendszabalyozasa alatt. Kentenich atya hagyta, hogy
ez a hir hasson ra, majd megjegyezte: ,,Igazabol kii-
16n6s, hogy nem jartam én is igy.” (Ekkor Kentenich
atya mar nyolc éve Milwaukee-ban volt szamtize-
tésben.) Es egy kis id6 millva hozzatette: ,,Emogott
azonban egy mély Isten-€lmény is all.” Egy mély
Isten-élmény. Es itt mar nem teoldgiardl van sz,
hanem tapasztalatrdl és megélésrol.

Kentenich atya hazatérése Europaba meglehetod-
sen dramaian ment végbe. Kapott egy Romaba hivo
taviratot, de a feladdja nem deriilt ki. Kentenich
atya késébb azt mondta: ,,Mindig arra kértem a
Szlizanyat, rendezze Ugy a hazatérésemet, hogy az
egyértelmiien az 6 miive legyen.” Ez tortént akkor
is, amikor a Szent Officium egyetlen {ilésen az 6sz-
szes Kentenich atya ellen hozott vadat lesdporte az
asztalrol. (Ekkor mar tizennégy évi egyhazi szam-
lizetés allt a hata mogott.) Kentenich atyat rehabi-
litaltak és hazatért. Ez az egész folyamat mérfold-
ko volt Schonstatt torténetében. A Szlizanya meg-
mutatta hatalmat, de josdgat is. Ezért a hazatérés
Kentenich atya szaméara az irgalmasan szeretd és
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konyoriiletes mennyei Atya képével kapcsolodott
Ossze. Noha korabban is faradhatatlanul hirdette a
szeretd Istent, ezek utan az igehirdetése még inkabb
az irgalom koré 0sszpontosult. Isten egyszeriien el-
fogadja az embert. Lehajol az emberhez, egyszerii-
en befogadja és neki ajandékozza szeretetét.

A Szentlélek adomanya: Isten az én Atyam

Szent Pal a gyermekség Lelkét az elfogadott-
sag megélésével hozza kapcsolatba. Ezt irja a ro-
maiaknak: ,,Akiket Isten Lelke vezérel, azok Isten
fiai. Nem a szolgasag lelkét kaptatok ugyanis, hogy
ismét félelemben ¢ljetek, hanem a fogadott fiu-
sag Lelkét kaptatok, melyben azt kialtjuk: ,,Abba,
Atya!” (Rom 8,14-15).

Az Gskeresztényeknél nyilvanvaléan gyakorlat-
ban volt az istentiszteleteken, hogy akit mise koz-
ben Isten atyailag megérintett, ott, abban a pillanat-
ban igy kialtott fel: Abba, kedves Atya! Az aram
,»abba” szd egy becenév, amit magyarra papanak,
apucinak lehetne forditani. Szent Pal ramutat, hogy
a Szentléleknek koszonhetjiik azokat az élményein-
ket, amelyekben az ember egészen Istentdl elfoga-
dottnak érzi és hiszi magat.

igy a Szentlélek altal egy j életérzés keletkezik.
Olyan emberr¢ lesziink, aki Istent apanak ¢éli meg.
Olyan emberré lesziink, aki szivesen odaajandékoz-
za magat ennek az Apanak. Ahogyan Jézus ajandé-
kozta oda magat a kereszten atyjanak: ,, Atyam, ke-
zedbe ajanlom lelkemet” (Lk 23,46). Ez a szerény-
ség ¢és az egyszeriség Lelke.
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Mar nem veszi magat olyan komolyan az, aki
megtapasztalta Isten szeretetét. A Lélek az, aki
meghiv benniinket, hogy Ujra és Gjra Istenhez for-
duljunk, és mondjuk neki: Apa, a Tied vagyok.

Maria és a Szentlélek miikédése

1954-ben az Egyhdz Maria testi mennybemene-
telének dogmajat ajandékozta nekiink. Az egyhazi
hagyomanyban mindig is ¢éIt az a gondolat, hogy
a Szlizanya egész emberi 1ényével hazatérhetett,
haza a fidhoz, haza Mennyei Atyjdhoz. Ami akkor
tortént, a Szentlélek miive volt: Maria, mint egy
gyermek, megélte a legmélyebb és legtisztabb el-
fogadottsagot.

A Golgotan a sotétség és a vértanusag Lelkét
kapta ajandékba, a ,,csakazértis” hitet, melyeket a
Szentlélek ajandékozott neki. Most egyszertien an-
nak a gyermeknek boldogséagat kapta, aki hazaérke-
zett az apjahoz. Részt vehetett az 6rok Ige boldog-
sagaban, a fianak, a mi urunk Jézus Krisztusnak a
boldogsagaban, aki Istent Abbanak, kedves apanak
szoblitotta.

A pillantas, amit a Lélekben vethetett az életé-
re, Ujra és Ujra azt idézhette tudataba, hogy minden,
amit atélt, minden, ami Istentdl jott hozza, mind
Szeretet volt.

Vagyodasunk

Ez alatt a kilenc hét alatt ijra meg ujra megtanul-
tuk, hogy kérjiik a Szentlelket, amikor természetiink
korlataiba titkoztiink.
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Amikor a gyermekségrol, mint a Szentléleknek
arrol az ajandékardl beszéliink, ahol tudatosodik
benniink, hogy Isten végérvényesen -elfogadott
minket, nem nehéz érvényes I¢lektani kapcsolodési
pontot talalni. Amikor nemet mondunk 6nmagunk-
ra, mindarra, amit hordozunk magunkban, ez taga-
das, amely széttor mindent. Ha koriilnéziink abban
a vilagban, ahol oly sok gonosz kritika van, ahol a
rossz hir az érdekes, ahol a média eldnyben részesi-
ti a negativumokat, akkor nagyon hamar vilagossa
valik elottiink: mindezeknek az az alapja, hogy az
emberek nem kedvelik 6nmagukat. Aki el tudja fo-
gadni 6nmagat, vagy aki atéli, hogy Isten elfogadja
6t, az nem képes rombolo, ellenséges kritikat hasz-
nalni. Egyszeriien f4j neki, ha a jelenlétében masok
hibairdl beszélnek. (Feltételezve azt, hogy ezek a
hibak valoban léteznek.) Az 6Snmagunkkal szemben
kimondott nem az oka a masokkal szemben kimon-
dott nemmek, masok megtagadasanak, a szeretetlen
kritikanak. Es ez a tagadas rombol.

Nem konnytli banni ezzel. Biztos, hogy itt mar
egy kis fegyelemre is sziikség van. Megtagadhatjuk,
hogy olyan beszélgetésekben részt vegylink, ame-
lyekben masokat lekicsinyelnek. Megtilthatjuk
magunknak azokat a negativ gondolatokat, melyek
akkor keletkeznek benniink, amikor a kdrnyeze-
tiinkben valdban valami igazsagtalansag vagy hiba
torténik. Ilyenkor nem hagy nyugodni benniinket a
dolog és a gondolatainkban az igazsagot szeretnénk
érvényre juttatni. Es valojaban élvezziik a nemet,
¢élvezettel allapitjuk meg, hogy a masiknak valami
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hibaja van. Nehéz banni ezzel, mert olyan sok dolog
van, ami torvényesitheti a negativ gondolatokat. Es
még azért is nehéz elbanni a negativ gondolatokkal,
mert a meghasonlott emberségiink legmélyérol jon-
nek. Ezek az eredeti biin kovetkezményei. Es nem
hagyjak magukat egy akarati cselekedettel eltavo-
litani.

Itt az emberek is keveset segithetnek rajtunk.
Biztos azonban, ha van valaki, aki elfogad ben-
niinket, akkor ez segithet nekiink megsejteni, hogy
miként is szeret benniinket Isten. De ez csak sej-
tés marad. Valoéban, mert a negativum a lénylink-
ben nemcsak egy lélektani probléma, hanem végso
soron teologiai is. Az eredeti biinnel terhelt, meg-
hasonlott és meghasadt természetiink nem hagyja
magat emberi moédon gydgyitani, ezt a Léleknek
maganak kell megtennie. Es amikor a Lélek rank
szall, akkor egyszer csak jol érezziikk magunkat
Istennél. Erezziik magunkban az O fényét és erejét.
1942. januar 20. utan Kentenich atya egy borténbol
kijuttatott levelében azt irja, hogy ,,lelke egy allan-
dban gyarapodo fényben tszik”. Kivanjuk és kérjiik
magunknak ezt a Szentlelket, amely minden emberi
lehetdségen tulmenden megteszi benniink a csodat,
hogy hinni tudunk Isten irantunk valo szeretetében.

Esti ima

J6jj, Szentlélek, ha Te bennem vagy, tudom: Isten
elfogad engem.

J6jj, Szentlélek, ha Te bennem vagy, valoban ér-
zem, hogy Isten az én apam.
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J6jj, Szentlélek, adj nekem valamit Urunk Jézus
Krisztus, a Sziizanya és Kentenich atya életérzésé-
bol.

J6jj, Szentlélek, hadd legyek el6tted jatszo gye-
rek, aki szabad és aki az élet minden eseménye mo-
gott megtalalja a Mennyei Atyat!

J6jj, Szentlélek, hadd legyen bennem az az 6rom,
ami Kentenich atyaban volt, amikor Milwaukee-bol
hazatérhetett!

J6jj, Szentlélek, hadd legyek a Sziizanya gyermeke!

Az Atya nekiink adta anyank szivét, hogy jobban
megértsiink Téged, azt a szivet, amely egész ben-
sOnket az elfogadottsag légkorébe, a szeretet, a sze-
rénység és az odaadas 1égkorébe meriti.

Add, hogy vilagitsak az emberek szamara!

Hadd legyek bator apostol, és ajandékozd nekem
a vértanuk Lelkét!

De bensém mélyén add nekem a gyermekség
Lelkét! Amen.

Ima Kentenich atya boldogga avatasaért

Ordk, Szentharomsagos Isten! Schonstatt ala-
pitdja az irantad és Egyhdzad iranti szeretetbol
torekedett mindig a Te akaratodat teljesiteni és az
embereket szamodra megnyerni. Add meg neki
Maria, Schonstatt Haromszor Csodalatos Anyja és
Kiralyndje altal, amit szdmomra kér, és ajandékozd
neki mieldbb az oltar dics6ségét, hogy még alda-
sosabban fejtse ki tovabbra is hatdsat érted és a Te
foldi orszagodért. Amen.
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Nagy lehetOség ez a kilenced a hazasparoknak és
a csaladoknak, hogy kozosen forduljanak Istenhez
a nap folyaman, és hogy ezaltal is novekedjen a
hazassag szentségében megélt szeretetiik, hogy ott-
honuk egyre inkabb szentéllyé, csaladegyhazza for-
malddjék.

Egyhazunk ¢és nemzetiink nagy jubileumi évére
késziilve igen nagy 6rommel ajanlom ezt a kilence-
det nemcsak a Schonstatt-csalddoknak, hanem min-
den keresztény csaladnak.

N
Bir6 Laszlo
plispok

Minden egyhazi kozosségben nagy kisértés, hogy
a Lélek altal felismert igazsagok eltdvolodnak az
élett6] és megmerevednek. Tilmann atya konyvecs-
kéje ramutat arra, hogy a Szentlélek magat az életet,
a hétkoznapokat akarja athatni. Ez valosul meg az
odaad6 szeretetben. Csaladon beliil vagy a vilag-
ban csak a jézusi szeretet altal lehetlink eszkozei a
Szentléleknek. igy érintjiik meg masok szivét és igy
lehetiink képesek a Lélek fényét atsugarozni. Ezt
tette a Szlizanya is.

Ajénlom mindazoknak, akik fOlismert¢ék mar a
kor kihivasat és tovabb akarjak adni a Szentlélek
fényét.

Budapest, 1998. s . T

Katona Istvan
r.k. lelkész
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